Krizova cesta

Setkdni obsahuje namét k modlitbé kifzové cesty. Modlitba obsahuje jen
nékterd zastaveni. Ditvodem vybéru viak neni modlitbu usnadnit, nebo
zpopularizovat“a udélat ,zajimavéjsi®, ale ddt prostor jejimu prohloubent
pomoci obrazi a symbolického jedndni a spojit ji s modlitbou za lidi v kon-
krétnich zivotnich situacich. Pro své jednoduché schéma je setkdni vhodné

pro viechny vékové skupiny a dd se realizovat i v prostoru kostela.

Cilova skupina
« farni spolecenstvi

Uprostied, ptip. na vhodném misté pred oltifem lezi fialovy kruhovy $a-
tek a na ném kiiz z ¢ernych $atka.

Setkavame se

Sedime v kruhu, nebo v pilkruhu tak, abychom co nejlépe vidéli na sebe
navzdjem a na obraz.

Vedouci ucastniky pozdravi a pfivita.

Prohlédneme si své ruce, pohladime si je a vzpominame, co jsme dnes
svyma rukama uz vSechno délali.

Vedouci za¢ne vypravét jako prvni a na néj mohou navdzat dalsi.

Ted svyma rukama udélame jesté néco.
Pozdravime se ne slovy, ale gestem rukou.

Vedouci poloii svému sousedovi zlehka ruku na rameno a ten pak dal-
§imu, a2 se kruh uzavie. KdyZ se lidé vedle sebe znaji, mohou se po-
zdravit osobnéji, kdyz se lidé vedle sebe neznaji, mohou se navzajem
predstavit.

Polozili jsme svou dlafi nékomu na rameno a nékdo jiny zase polozil
svou ruku na nage rameno. Ruka uklidfuje, ruka hladi, ruka na rameni
hieje a znamen4, Ze nékdo je blizko, Ze clovék neni sam.

Dnes budeme piemyslet o lidech, na které Jezi§ polozil svou ruku, na ne-
mocné, zoufalé, opusténé, na viechny, ktefi k nému piichazeli s nadéji.
Budeme se spole¢né modlit za lidi, ktefi dnes potiebuji ,,polozit ruku
na rameno” a nebyt sami.

Vedouci polozi k obrazu kos s velkymi kameny. Kdo chce, mize jit a sv{j
kamen mlcky polozit pod spodni rameno kiize. Kdo chce, miize také vy-
slovit konkrétni jméno toho, kdo podle néj potfebuje pomoc.

Pieji nam odvahu prichazet k Bohu s nadéji. Preji ndm, abychom
se nebali svych bolesti a nedokonalosti a nechavali na né polozit
Jezisovu ruku.

Pomiicky

o fialovy kruhovy $atek

o Cerné $atky

o ko$ s vétsimi kameny

« trnové vétvicky

- pro kazdého

ikona Jezise Krista, napft.
z materidlu ,, Aby malé bylo
velké®, Brno, 2008

o svice a zapalky

« Bible

o dva Cerné Satky

o tram asi 20 cm dlouhy

« miska se sklicky

o dva bilé satky

o zelené vétvicky

o kdmen

o
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