I11. Videt blizniho /Jeho
svetlo vstupuje do svéta

Sest setkani tematického celku zasahuje do adventni doby. Posledni setkini je dobré napldnovat tak, aby bylo
pied vano¢nimi prizdninami.

Probirani u¢iva o svitostech se pieruduje, aby se vénovala pozornost kiestansky motivované pomaoci bliznim
souvisejici s proZivini adventni doby.

Deti jsou v tomto véku na jedné strané plné touhy po ¢innosti. kterou chiéji prozivat z viastni iniciativy, na
druhé strané se ¢asto jevi dospélym jako pasivni, pokud se jim ¢as organizuje avtoritativné bez ohledu na jejich
ndzory a predstavy. Rady se podileji na spoleéné prici a ocenuji, Ze vice lidi dokaze zvladnout véci Iépe
arychleji nez jednotlived. S timto nasmérovanim ke spolecné préaci. Kterou si déi ¢asteéné organizuji samy, vyber
uciva pro tento tematicky celek poditi a zimérné kondi naplinovanim, piip. realizaci spolecné prace ve prospéch
druhych.

DL se udi divat na druh¢ho a ptat se, co potfebuje, a seznamuji se s konkrétnimi formami organizované pomoci
potfebnym. Se svatymi se déti setkavaji jako s pfiklady kfesfanské solidarity a prohlubuji motivaci k pomoci
druhému nejen 2 pohledu vielidského humanismu, ale pro totoznéni blizniho s Kristem, JeZis Zil v Bozi blizkosti,
Klerd jej uschopiovala k uskute¢fiovini BoZi 1asky mezi lidmi. Jednota lasky k Bohu a K bliznimu je Kritériem
pro krestanské jednani.

Vinoce jsou potom vnimény 2 pohledu dovrseni Bozi lasky Kk lidem: Bih se stava Clovékem a prichazi do bidy
svéta, aby nds zachrinil a pfines| svétlo nadéje.

11. Divam se na sebe

Téma setkdini:

Pro déti je na jedné strané velice @€2ké podivat se na sebe pozitivag, ale na druhé strané je (o z&klad K tomu mit
rid druhé a byt otevieny K jejich potfebam, Bah nds stvofil ke svému obrazu a je pramenem naseho pfijeti a sebe-
divéry. Na biblickém textu Mt 22.36-40 si déti maji uvédomit. jakou podobu maze mit pozitivni vaimani sebe,
druhého a Boha

Cile setkdini:

Dén maji pravdive vidét své schopnosti a osvédCit svou pripravenost nasadit své schopnosti pro druhé lidi,
Det maji uslySet a pozndvat, Ze skutecnd hodnota clovéka neni dana jeho vykony, ale tim, Ze ho Bah bezpod-
minedné miluje.

METODICKY POSTUP

1. Opakovini a motivace

Zrecadlo
Cil: Dét maji najit ocdvahu phiznat si, jaci jsou.
Pomicky: zreadio
Posleme po kruhu zrcadlo. Kazdy se do n¢) podiva a kdo chee, miZe odpovédét na otdzku, co v ném vidi. Je
10 t€Zké a dét tim ziejmeé uvedeme do rozpaka. Pro mnohé neni jednoduché, podivat se pfed druhymi na sebe.
V mensi skuping, kde si déti daveruji, mozeme pfemyslet, co se kazdému na sobg 1ibi a co se mu na sobé nelibi
nebo co by nasobg . vylepsil™. Plemyslime také o tom, jaké to bylo, podivat se do zrcadlo a pro¢ to bylo pfijemné
nebo nepiijemné. Respektujemne volbu déti sdilet se nebo micet. Jako piiklad a pro dodini odvahy ke sdileni je
dobré promluvit vzdy jako prvni.
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Vidét bliZniho / Jeho svétlo vstupuje do svéta

Dobry¥ Boze, pro¢ jsem pravé takovy, jaky jsem?
V modhithé midZzeme di détem prostor k projeveni nespokojenosti nad sebou samymi. Déti mohou k Bohu
smérovat vy<itku 2a 1o, co na sobé prave ted nevnimaji jako poztivni.

Mim se rad(a)?
Cil: Déti si maji uvédomit, Seho si na sobé viZi a jak je phijeti sebe dileZité pro jejich Zivot mezi lidmi.
Pomiicky: pracovni list, ptip. arch papiru a fix
Rozdame pracovni listy s obrysem postavy.
Kazdy se zamysli a na jednu stranu napie, co md na sobé rid, na druhou stranu, co naopak na sobé rid nemd.
Déti pracuji ak dlouho, dokud nejsou obé strany v rovnovize.
Kdo chee. miZe své poznamky piedist. ale nikoho K tomu nenutime. Zeptame se. zda bylo t&23i psat svi pozitiva
nebo negativa a proc a jesth je mezi détmi nékdo, komu se ob¢ strany do rovnovihy dit nepodafilo.
Kdo dokdze mit rad sim sebe, dokize mit rid i druhé lidi. Kdo je pfili pfisny na sebe, byvé prilis pfisny
i na druhé lidi. Kdo je sdm K sobé pfAli shovivavy, byva pfiliS shovivavy i k druhym lidem.

Predteme nebo pomoct vykladu zreprodukujeme text Jednoduché zamysleni™ v uCebnici na s. 41.

Vyklad by mél obsahovat piedeviim tyto body:

- Je dobré divat se na své schopnosti realisticky a se zdravym sebevédomim, ani se nepodcefoval. ani se ne-
precenoval.

- Potfebujeme rozvijet své schopnosti ne proto, abychom si poZitkafsky a sobecky .uZivali Zivota®™, ale aby-
chom jimi pomdhali lidem kolem sebe. Slovo .nadini™ je odvozeno od zikladu slova . dar”. Nadin(a) jsem
proto, Zze mi bylo _.dano*, Ze jsem byl(a) obdarovin(a), a tento dar je k tomu, abych ho déval(a) dal.

~ Nase skutecnd hodnota viak nestoji na tom. jaké vykony jsme schopni podat. Bih nehodnoti podle vykonu.
Jsme jeho dilem. m& nds rdd bez podminek a pfeje ném Stasiny Zivol.

Strom mych schopnosti

Na tabuli nebo na arch papiru nakreslime obrys stromu. DEti mohou 2 pozitivnich informad. Kieré o sobé
napsaly, vybrat jednu nebo dvé a zapsat je tam. kde ma strom vyznaceny kmen.

Kazdy sam pfemy3sli a do kofend stromu zapise odpovéd na otéku:

Odkud se vzaly moje schopnosti? Po kom jsem je zdédil? Kdo mi je pomihd nebo pomdhal rozvijet?

Do koruny stromu pak napise odpovéd na otazku:

K ¢emu jsou tyto schopnosti dobré druhym lidem?

Svou schopnost propoji Carou s kofeny 1 s korunou, aby vynikla souvislost.
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Predchozi aktivity sméfuji k modlithe: ,.Dobry BoZe, dékujeme ti, Ze kaZzdy néco umime a dokiZeme.
Dékujeme ti, Ze nds mas rid, i kdybychom nedokazali a nepovedlo se ndm viibec nic.™
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Vidét blizniho / Jeho svétlo vstupuje do svéta

2. Viastni téma
Mohu...
Cil: Détr st maji uvédomit, jaké sily se v nich skryvaji, ze je v jejich rukou, jak s nimi mohou naloZit a ze Bah si pieje. aby
prozivali svij Zivol v plnosti.
Pomicky: pracovni list

Rozdame détem pracovni listy a pfetteme si ndsledujici pfib&h:

Kaldy miZe rozkvést

Heinz Kormer

Tahle kvétina rostla v zahradé a kolem ni rostlo mnoho jinveh kvétin: Xuté, Eervend, modrd - kvétiny viech odsting a viech
wvari. Piesto si nase kvétina myslela; . Jsem wrdied nédim zvidSmi. Mij kvét je vyjimedny, Nevim &im, ale je to tak... Vim
to, citim to0..."

MoaZnd pravé proto se rozhodla, Ze vvkvete co nejdiive. Pak se zamysiela, . Je to nebezpedné, mohl by mé spalit jarni mrdz.
My Zivor je piilis kivhky. Nebudu nic riskovart a pockdm.

Kdvi zacaly kvést prvnd jarnt kvétiny a jednoho rana opravdu nékteré spalil mraz a ona vidéla jejich zmackané listy a svésené
stonky, pevné uzaviela svij kvét. , Udélala jsem dobré rozhodnuni,* ujistila se.

V kvétnu a cervnu rozkvetly kvétiny v piné sile, ale nase kvétina méla svity kvét sidle radéji pevné zavieny: |, Tolik by se mi
toho mohlo stdt. V noci byvd chladno, miZe prijit silny vitr a dést a potrhat mé. Prisla bych o celou svou krdsu. A navic,
co kdybych byla tak krdsnd, Ze by mé nékdo chiél utiinour? Ne, opravdu nechei skonéit ve vaze. ™

Tak se neustale uklidiovala a wjistovala: , \Vidvt cekdm jen na to, aby mohla ze viech sil rozkvést!” Presto nékde uvnitf tise
obdivovala, jak se jeji kamarddky vwhfivail na slunci, jak voni a jejich barvy zdfi...

Po nékolika tydnech opravdu zacala byt nejistd, zda radéji neméla driet krok s ostatnimi.

Vidy, kdyz ji zneklidiovaly pochvbnosti, uklidnila se tin, Ze ji je jako poupéti piece jen dobre. Md svou fistotu a své teplo.
VEdvt' ¢ lemni noci byvaji chladné a vétrné,

Na kvétinu viak stdle castéii doléhala samota. VEdela, jak je jind, jak se vvloudila = plnosti Eivota a byla stdle bezradnéisi
a bezradnéjsi. Na jedné strané se newméla vzddr svich jistor, na druhé strané tak nechiéla zastat. Co ted?

«Ostamni kvétiny mé mnaji jenom jako poupé! Kdo vi, co by fekly, kdyby mé vidély kvést a kdyby se ukdzalo, e nejsem dost
krdsnd. Urcité by se mi smdly. A smich? Ne, 10 bych nepiedila!"

Znovu vidéla viechno, co by se mohlo stdr, ,, Copak ty pevaé kosatce v noci nepoldmal vitr a rdno nékdo neowrhal cely zéhon
kapretin? Ne, dékuji, to nechei!™

Presto touZila rozkvést, zaiit na slunci a uZivar si studendhe desté a zatadit se mezi ostami kolem sebe. Snad by mohla
pooteviit listek a podivar se, jakd je. Jak asi vypadd? Bdla se sama sebe, ale zaroven byla zvédavd. Co kdvZ je vipiné
oskliva...

Byl konec srpna a rozhodovani bylo stale t¢Z5i. Strach a cvédavost, jistota a chut Zit v ni zdpasily a nikdo nevitézil. Copak
miiie tak riskovar? Takové staré poupé! Vidyt uZ je k nicemu. Snad by mohla prece jen jesté chvili pockat, aby si byla uplné
jistd. Uplné jistd... ale ¢im?

Ve chladnéjsich letnich nocich bvla stdle nejistéjsi. Rtie se vaneSené nakldnély ve vétru a slunecnice se svou syté Zlutou
barvou byly nddherné... Pomyslela si: , Jsem jenom smésné smutné poupé, kieré ma snad nékde wvniti nadherny kvét, ale
boji se otevFit"

V zdfi stunecni paprsky chladly, kvétiny odkvétaly a zihon se prdzdnil, Kvétina poznala, Ze ted se to musi stat. BIET se podzim,
prijdon mrazy. a 1o jeji kvél neuchrdni ani pevné listy. Md posledni sanci! Ted nebo nikdy.

Tak jednoho prekrdsného zdfijovélo rina rozkvetia.

Jeji kvér byl nddherny a sklidil mnoho obdivi.

Nejvic ze vieho se viak kvétina netésSila ze své krdsy a 2 toho, 2e ji ostatn( obdivigs, ale ze své odvahy rozkvést. Jeil barvy
zdFily na stunci, kivala se ve vétru a byla Stasmd,

Nevime, co se s kvétinon stalo pak. Pravdépodobné kvetla velmi krdtce a vidélo ji jen velmi mdlo lidi, ale pravdépodobné
1o byla raké nejkrdsnéjst kvétina, kterd tehdy koncem zd?i vykvetla.

Smyslem pfibéhu je dodat détem odvahu K tomu byt samy sebou a .ukdzat™ svétu. i pfes viechny strachy
a pochybnosti, co se v nich skryvd. Uvahy kv&tiny, které s¢ méni a pomalu dozrdvaji, mohou byt prostorem,
ve kterém si déti zprostiedkované pojmenuji viastni obavy a strachy piirozené spojené s procesem dospivani.

Nivodem Kk diskusi mohou byt nasledujici otdzky:

—  Kv&#ina se neuméla odhodlat rozkvést. Umis pojmenovat jeji davody?
-~ Umis pojmenovat, z ¢eho méla strach a éeho se obivala?

—  Umis pojmenovat, co by ji dalo odvahu rozkvést?

- Je néco, 0 co svym vihianim pfisla?

— Je néco, &m ji jeji premysleni obohatilo?

Premyslet miZzeme spolecné. ve dvojicich nebo ve skupindch, podle dispozic a otevienost déti. Diskusi
zakondime upSténim:
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Vidér bliZniho /7 Jeho svétlo vsupuje do svéta

V kazdém z nis jsou ukryty netuSené sily:

mizeme citit

miizeme premyslet

-  muizeme néco chtit

— mizeme jednat

Mit viechny tyto sily znamend zit. Kazdd tato sila maze byt pozitivni, ale také negativni, podle toho, jakou
situaci pravé prozivime. Je to velké bohatstvi. Kazdy dovek je v tomto smyslu kvétinou, jejiz . kvét* mize
rozkvést v celé své sile.

Jako kFestané véFime, Ze je do nitra kaZdého z nés vioZil Bah, a Ze nam pieje, abychom je vyuZivali
k dobrému v plnosti a v celé jejich sile.

Kde vzit odvahu mit se rid(a)
Cil: Déu s maji uvédomit, ze vyzva mit rad sim sebe, md biblicky ziklad, a diskutovat o tom, co to znamena.
Pomicky: pracovni list
Predteme text Mt 22,36-40 z uéebnice na s. 41 ve Zlutém rimedku.
Tomuto textu se Fika ,,Dvoji prikdzini lasky.* Je to vyzva, ze mdme mit ridi Boha a lidi. Ve skute¢nosti
je to viak troji prikazani lasky. Kdo objevi, ke komu se ma vztahovat nade , tfeti* liska?
Kazdy mé mit riad také sam sebe,

Diskutujeme:

- Co znamend mit rad sebe? Vidét se realisticky. ani jen dobfe. ani jen Spatné, zreadlo je faleSny pritel. ukazuje
jen 1o, co je na povrchu, neukazuje, co je v nds.

-~ Co znamend mit rd druhé? PouZivat své schopnosti ke prospéchu a uZitku druhych a ne K tomu, abych se
nad ostatnimi vyvysoval nebo s¢ obohacoval.

~  Co znamena mit rad Boha? Nejde jen o to chodit do Kostela, modlit se a délat dobré skutky. ale Zit v Bozi
blizkosti s virou, Z¢ Bih ¢loveka nehodnoti podle vykonu, ale mé ho rid jen tak™, takového, jaky je.

~  Kterd z téchto i vyzev je nejtézsi? Dokaze nékdo fict proc?

Rozdame détem pracovni listy s biblickymi texty, ve kterych Bah ujisluje ¢lovéka o své velké lisce a zajmu.
Prikryji 16 svymi perutémi. 7 91,4a
Pod jeho kitdly mds itociseé. Z 91,4b
Nestane se ti nic zlého. Z 91,10
Svim andéliom vydal pitkaz. aby 1& chrdnili na viech nveh cestdch. Z 91,11
Na ritkou 1 budow nesit, aby sis o kdmen nohu neporanil. 2 91,12
Preckds noc v mém stinn. 7. 91,1
Pajdes-li pFes vody, jd pijdu s tebou. Iz 43,2a
Pijdes-li ples Feky nestrine t& proud. Iz 43,2b
Pijdes-li ohném, nespdlis se. Iz 432¢
Neboj se, jd budu s tebow. Iz 43,5
Jsi v mych odich tak drahy a vzdeny. Z 91,43a
Zamiloval jsem si 16, 7 43,4b
Jd Hospodin jsem wvij zachrdnce! I: 43,3
Budu tvym hradem, 7 91,14b
AZ mé bude volat, odpovim muw. 7 91,15
Diouhych let mu dopieji do sviosti, 7. 91,16
Ubrdnim ho, obdaitm ho sldvou. Z 91,15¢
Pohroma se k tobé neptiblizi. Z 91,10b

Texty si preCteme a kaZzdy si miZe vybrat jeden z nich. Kdo to dokaze. moZe zdavodnit, v ¢em privé tato slova
posiluji . jeho* sebevédomi,

Odvahu k tomu sméfovat své sily k dobrému, tj. mit riad sebe, druhé a svét, divi kiestanim vira, Ze

—~  Bih mé ma rid takového, jaky jsem.

—  Bih mé rad viechny takové, jaci jsou. Clovék nema pravo soudit a odsuzovat druhé. Soudy sice soudi,
ale nesoudi Clovéka jako takového, ale pouze jeho konkrétni jednéini.

— Bih m& nemi rid za vykon, tedy za to, co umim a dokdzu, ale bez podminek, ,jen tak*. Cin pro
druhého neni vykonem pro pochvalu nebo pozitivni hodnoceni, ale prostym diasledkem toho, Ze vim,
ze Bih pro mne déld nepredstavitelné vic.
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Vidér biizniho / Jeho svétlo vsuupuje do svéta

Kdo jsem a jak se vidim
Cil: Dét 51 maji zamyslet nad tim, jak voimagi sumy sebe a vyjadfit to prosttednictvim vytvarnych techmk,
Pomacky: modelovaci hlina, pro kazdého papir, fix. Spendlik k plipevnéni papiru na obledeni, vykladovy materidl

Z hliny zemé
Vyrazem sebepfijeti miZe byt pro déi akol vymaodelovat z kousku hliny sim sebe. Déti se mohou zndzornit
realisticky, ale také jako néjaky jiny pfedmét, napf. nidoba, strom, dam apod.

...jen pro sebe

Vyrazem sebhepiijeti je také schopnost sehe sama obdarovat o—
a piat si. Déti mohou premyslet a pak pomoci vykladového 1R PRAW

materidlu nebo pisemnym nebo slovnim popisem zpracovat e P
téma T pidni jen pro mne... i
Neméla by 1o byt piani tykajici se hmotnych veci, ale spise Lar” &’ /

pini pomdhajici k pfijeti sebe. Napf.: s
KéZ bych... nebyla takova.

Kéz bych... dokazal zabranit tomu, aby se to stalo,

Ptani si pisi déti pro sebe anahlas je vyslovi jen ten, kdo chee.

——
'

- - -

Stavba domu Zivota

Lidsky Zivot se da piirovnat k domu, Dét se mohou nad timto pfirovndnim zamyslet a predstavit si, jak by
dam, ktery zndzoruje jejich zivot, vypadal. Své zamySleni pak zpracuji jako literdmi text, jednoduchou
vytvarmou technikou nebo obraz domu vytvofi pomoci vykladového materidlu. ZileZi na Casu a dispozici détl.
Nivodem k zamysleni mohou byt nidsledujici otazky:

Z &eho je may dom postaveny? Na ¢em s10ji? Co jej nese? Jak vypada jeho ziklad? Co v tom dome je? Kdo
stoji u mého domu? Kdo mé do néj doprovizi? Kam z né) vedou cesty? Jsou tam néjaké prekazky? Mam také
kolem domu zahradu? Jak vypada?

Déti je ticba dobfe motivovat a uvést nekolik piiklado, aby si nepfedstavily . dum svého Zivota™ jako nej-
idedIné)si dam k bydleni. ale jako prostor, ktery zobrazuje. jak si privé pfipadaiji.

Ze svych domi pak déti mohou postavit fadovy domek™ nebo .méstecko™.

Kazdy je stejné dalezity a ma privo vidét se tak, jak se vidi. Vivory nehodnotime.

L o
Mu) Dum

\ “~NA CEM sToy D ,

-2 CEND JE TosTAVEWY /!
-¢co Wo WNERE 7

~¢o v bomg JE ¢

~EAM 2 NEHO vEDOU
CESTY 2

— JE TAM ZaWRADA Z

Pripadim si jako...

Déti mohou pfemysiet, jak by dokondily vétu: . Pripadim si jako..." Pokud 1o dokdZou, mohou také zdivodnit
pro¢. Napi.:

Pripadim si jako lavina, protoze kam pfijdu viechno zavalim. Pripadim si jako terd. prowze mam dojem. ze
se do mé Kazdy trefuje apod.
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Videér blizniho / Jeho svétlo vstupuje do svéta

Kdo jsem a jak mé vidi druz
Cil: D&t maji vyslovit, kym mohou pro drubé byt, a uslySet, juk je vaimaji druzi.
Pomdcky: pro kazdého papir, fix a Spendlik

Listek na zada

Vyzkousime si. jestli se na druhého umime divat pozitivnima ofima a vidét na ném dobré viastnosti. Kazdému
pfispendlime na zada listek a kazdy si vezme fix. Déti se mohou volné pohybovat po mistnosti a jeden druhému
psdt na zada viastnost, Které se mu na ném libi.

Na ziveér se déu na své listky podivaji.

V reflexi se zeptame:

- Jaké mély dét pocity. kdyz jim nékdo psal na zida sdéleni. které se jich tykalo?

— Jestli byly spokojené s tim, co o nich druzi napsali?

- Co je prekvapilo?

3. Zipis do seSitu

Nadpis: Divim se na sebe

Zapis: V Kazdém z nis jsou ukryty netusené sily:

- miizeme citit

- mizeme piemyslet

- mizeme néco chtit

- miZzeme jednat

Vérime, ze tyto sily viozil do nitra kazdého z nis Bih a Ze ndm pfeje, abychom je vyuZivali k dobrému
v plnosti a v celé jejich sile,

Déti opidi text z Matousova evangelia Mt 22,36-40 a Cervené podtrhnou slova, kterd vyzyvaji ke kfestanské
ldsce k Bohu, k druhym lidem a k sobé.

4. Zavér
K zavéretné modlithe pouZijeme biblické texty 2 pracovniho listu ujistujici o Bozi lasce k ¢lovéku.
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W ” 0 v » »
KaZdy muZe rozkvést % E
7
Heinz Korner

Tahle kvétina rostla v zahradé a kolem ni rostlo mnoho jinveh kvétin:

iluté, Cervené, modré — kvétiny viech odstinit a viech tvaru. Presto si nase
kvétina myslela: ., Jsem urcité nédim zvldsmi. Miyj kvét je vyjimecny. Nevim
dim, ale je to tak... Vim to, citim 10..." MoZnd prdvé proto se rozhodla, e vvkvete
co nejdrive. Pak se zamyslela:

wJe to nebezpecné, mohl by mé spdlit jarni mrdz. Mij Zivot je pFilis kiehky. \
Nebudu nic riskovat a pockam. *hk =
Kdyz zacaly kvést proni jarni kvétiny a jednoho rdna opravdu nékteré spilil % ‘; ‘
mrdz a ona vidéla jejich zmackané listy a svésené stonky, pevné uzaviela sviij

kvér. , Udélala jsem dobré rozhodnuti,” wjistila se. V kvému a Cervnu rozkvetly
kvétiny v plné sile, ale nase kvétina méla svij kvét sudle pevné zavieny: |, Tolik
by se mi toho mohlo stdt. V noci byvd chladno, maze prijit silny vitr a dést a po-
trhat mé, Prifla bych o celou svou krdsu. A navic, co kdvbych byla tak krdsnd, fe
by mé nékdo chtél utrhnowt? Ne, opravdu nechei skondit ve vidze. "

Tak se neustdle uklidiovala a wjistovala: ,,Vidyr cekdm jen na to, abveh mohla ze
viech sil rozkvést!” Presto nékde uvnitf tise obdivovala, jak se jeji kamarddky vyh¥i-
vaji na slunci, jak voni a jejich barvy zdfi... Po nékolika rydnech opravdu zacala byt ne-
Jistd, zda radéji neméla driet krok s ostatmimi,

Vidy, kdyz ji zneklidiovaly pochybnosti, uklidnila se tim, Ze ji je jako poupéti piece
jen dobfe. Md svou jistotu a sveé teplo. Vidyt' i lemi noci byvaji chladné a vétrné.

Na kvétinu viak stdle castéji doléhala samora. Vidéla, jak fe jind, jak se vyloudila

z plnosti Zivota a byla stdle bezradnéjsi a bezradnéjii. Na jedné strané se ne-

wuméla vzddt svych jistor, na druhé strané 1ak nechiéla zistar. Co ted'? ,, Ostatni —

kvétiny mé znaji jenom jako poupé! Kdo vi, co by rekly, kdvby mé vidély kvést

a kdyby se ukdzalo, Ze nejsem dost krdsnd. Urcité by se mi smdly. A smich? Ne, 1o byvch

nepiedila!"

Znovu vidéla viechno, co by se mohlo stdt: ,, Copak ty pevné kosatce v noci nepoldmal virr

a rano nékdo neotrhal cely zihon kopretin? Ne, dékuji, to nechei! ™ Presto roufila rozkvést,

zdfit na slunci a uZivat si studeného desté a zafadit se mezi ostami kolem sebe. Snad by

mohla pooteviit listek a podivat se, jakd je. Jak asi vypadd? Bdla se sama sebe, ale zdroven \%
byla zvédavd. Co kdvi je ipiné osklivd... Byl konec srpna a rozhodovdni bylo stile €335, Strach e ,&
a zvédavost, jistota a chut’ it v ni zdpasily a nikdo nevitezil. Copak mile tak riskovar?

Takové staré poupe! Vidvt uZ je k nicemu. Snad by mohla prece jen jesté chvili pockat, aby

st byla ipiné jistd. Upiné jistd... ale ¢im?

Ve chladnéjsich letich noctch byla stdle nejistéjsi. RiZe se vinesend nakldandly ve vétru,

slunecnice se svou syté Zlutou barvou byly ndadherné... Pomyslela si: ., Jsem jenom sméiné

poupé, které md snad nékde wvniti nddherny kvét, ale boji se oteviit. " \

V 2d#{ slunecni paprsky chladly, kvétiny odkvétaly a zdhon se prdzdnil. Kvétina poznala, e
ted se to mus( stdt. Bl se podzim, pFijdou mrazy, a to jeji kvét neuchrdni ani pevné listy.
M posledni Sanci! Ted nebo nikdy. Tak jednoho prekrdsného zifijového rdna rozkvetla. Jeji
kvét byl nddherny a sklidil mnoho obdiva.

Nejvic ze vieho se viak kvétina nerdSila ze své krdsy a z toho, Ze ji ostami obdivuji, ale ze své
odvahy rozkvést. Jeji barvy dfily na slunci, kvvala se ve vétru a byla Stastnd. Nevime, co se
s kvédtinou stalo pak. Pravdépodobné kvetla velmi krdtce a vidélo ji jen velmi mdlo lidi, ale
pravdépodobné to byla také nejkrdsnéjsi kvéting, kterd tehdy koncem zd#f vwkvetla.
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Vidétr blizniho / Jeho svétlo vstupuje do svéta

12. Pohled blizniho: Caritas znamena laska

Téma setkani:

Na zikladé predchoziho nicviku pozitivniho vaiméni sebe samého a ujisténi, ze Boh ¢lovéka nehodnoti podle
vykonu, ale ma ho rad bez podminek. si maji déi uvédomil. Ze se na druhého ¢lovéka lze podivat nejen prak-
tickym a pragmatickym ohledem, ale veitit se do néj, snaZit se jej chipat a vonimat jeho potieby.

Cile setkini:

et se maji udit divat se na druhé a vidét nejen jejich pozitivni viastnosti, ale pfedevsim jejich potfeby.

Deéti se maji sezndmit s kfestanskou motivaci pomoci bliznimu, s konkrétnimi formami organizované pomoci
potiebnym lidem a uvédomit si, Ze déinnou pomoci mize byt také modlitha,

METODICKY POSTUP

1. Opakoviini a motivace

Riizné dhly pohledu
Cil: D& si magi zopakovat minulou 1itku, uvédomit si, Ze na stejného Clovéka se da podivat naprosto odlisnym zpisobem
a cvidit st empaticky postoj.
Pomacky: uebnice
Jednoduchymi otizkami zopakujeme JeziSovo piikazini Lisky a upozornime, Ze se dnedni setkini budeme za-
byvat vztahem ke druhému ¢lovéku.
V ucebnici na s. 42 si precteme text  Rozné ahly pohledu. .. Déti odpovidaji na otdzku, z jakych ,.ahld pohledo™
se na Krystofa divali rizni lidé, napf. matka z pohledu matefské 1asky, spoluZacka kritickym pohledem, skolni
Iékaf pohledem Iékaiské védy atd.
Na zivér hledame. kiery thel pohledu v textu zeela chybi?
Nikdo se Krystofa neptal, co by on sam potfeboval a co by si pral
Vypisujeme na tabuli ndzory déti na to, co viechno Krystof potfebuje.
Podobné jako jsme se divali na KryStofa a pfemysleli, co pottebuje, se ted podivime jeden na druhého. Podle
toho, jak jeden druhého zname, premyslime. co by néktery kamardd potfeboval. Pak déti mohou jeden po dru-
hém svému kamarddovi popfit iaby se mu splnilo to, co tudi, Ze by potfeboval nebo Ze by si piil.
Aktivitu zakoncime modlitbou: ,,Pane, ty vi&, co kazdy z nis potFebuje a po ¢em touzi. Pomihej ndm myslet
nejen na sebe, ale také na druhé.**

2. Vlastni téma

Nouze mé hodné tvari
Cil: D&t si maji uvédomit, jaké rizné podoby maze mit lidska bida, utrpeni a nouze, a maji se udit divat na své také ofima
toho drubého,
Pomaicky: aktudlni noviny, nizky, lepidia a arch papiru; fotografie hidi v nouzi: pracovni list § textem  Kdyby se svét stal
Jjednou vesnici™s: pracovni list s porovndnim déti . prvniho” a tfetiho™ svéta, pracovni list a s klicovou dirkou

Ke spinéni uvedencho cile vybereme jednu z nasledujicich ¢innosti:

Zprévy o nouzi, kterd ma lidskou tvaF

Rozdélime déti do dvojic. Kazda dvojice dostane jeden aktudini vytisk novin, Jejich akolem bude v samostamé
prici najit a vystiihnout co nejvice zpriv o lidech, ktefi se ocitli v nouzi, napf. v oblastech, které postihlo neStésti,
piirodni Katastrofa, statni pfevrat, atentdt, hladomor, vilka, nemoci, krideZ apod. O nalezenych zprivich pak
informuji ostatni.

Déti mohou zprivy vystiihnout a lepit na velky arch papiru nebo do seSitu a koldZ nazvat . Nouze mi lidskou
var,

Fotografie o nouzi, kterd mi lidskou tvaf
Do stiedu Kruhu nebo do stiedu stolu poloZime fotografie znazomujici bidu zemi tfetiho svéta i lidi kolem nés,
napt. nasledky zdplav, uprchlické tbory, bezdomovel apod.
-~ Kazdé dité si vybere jednu fotogralfii a svou volbu zdGvodni: Pro¢ pravé tato situace?
Co mu pripomind?

Zdroj: Eva Muroriovd — Metodika a pracovni listy ndboZenské vijchovy pro 7. tiidu ZS (ROSTEME VE VIRE)
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Vidér bliZniho / Jeho svétlo vstupuje do svéta

-V samostatné prici dvojice napiSe . piibeh*” clovéka nebo lidi na fotografii.
Mohou dat clovéku jméno, urcit zemi, vek a vypravét jeho™ Zivotni piibéh: Jak se do éto situace dostal?
Kdo mu vblizil? Jak si pfipada? Co by mu nejvice pomohlo?
Co potiebuje? Co by si pial? Co by mu udélalo radost?

Pribehy si precteme.

Kdyby se svét stal jednou vesnici...
Rozdiame détem pracovni isty s nasledujicim textem:

Kdvby se celd populace planesy Zemé zménila v jednu vesnici, ve kieré by bylo sto obyvatel a kde by zistal zachovdn pomér
vSech lidskyeh odlisnosts, jak by tahle malickard, riznorodd vesnicka vypadala?

Ve vesnici by Zilo:
55 Asiati, 21 Eveopani, 14 obyvatel ze zapadni polokoule a 8 Africami
52 Zen, 48 muzii
70 lidi by bylo . barevaych™ a 30 by bylo bélochi
70 lidi by bylo jiného vyzndni a 30 kfestani
6 1idi by viastnilo veskery svétovy majetek
6 1idf by bylo : USA
80 lidi by Zilo v domé, kiery by neodpovidal standardu
70 lidi by neumélo ist
50 idi by trpélo podvyZivou
I clovék by byl na prahu smrii
I Zena by byla téhoind
1 clovék by mél vysokoskolské vzdélani
I clovék by viastil pocitac

Kdvz? se zamyslime nad témito udaji. dojdeme k ndsledujicimu zavéru:
Pokud mame pékny byt, jidle a viastnime pocitac, jsme cleny elity.
Pokud umime cist, jsme na tom lépe ne? dvé miliardy lidi, ktefi nedokdZou cist vitbec.
Pokud se rdno vzbudime a budeme vice zdravi, neZ nemocni, jsme Stastnéisi, nez cely milion lidi, ktery neprelije tento
nden.
Pokud jsme nezaZill vdlku, uvéznéni, utrpeni muceni nebo hlad jsme na tom 1épe neZ 500 miliona lidi 1ohoto svéa.
Pokud miZeme vyendvat svou viru, aniZ bychom se museli obdvat poniZend, zatCent, muceni nebo smrti, jsme Stasinéjsi
nel miliarda lidi, kre#i nemaji 1o $iésti,
Pokud mdme jidlo v lednici, obleceni na sobé, sifechu nad hiavou a kde spdt, jsme bohatSt neZ 75 % lidf na té1o planeté.
Pokud md nase rodina penize v bance, ve své penéience a dokence i néco useitfme, jsme mezi 8 % nejbohatsich lidi
svéta,
Pokud jsou rodife naZivu a nejsou rozvedeni, jsme velmi vzdeny pFipad!

Text si piecteme a diskutujeme:
~  Co mé nejvice pfekvapilo?
—  Co mi pfipada samoziejmé, a piece to tolik lidi nema?

Zemé prvniho, druhého, tietiho nebo jednoho svéta?

Rozdame détem pracovni listy. kde jsou obrizky déti prvniho a tretiho svéta, a pfemys$lime spole¢né, co maji
oba obrizky spole¢ného a co je na nich rozdilného, MiZeme vypravét, jak vypadi den détd na hornim obrizku
a den ditéte na dolnim obrizku.

Na ndsledky absolutni chudoby doplaceji nejvice déti. Nemaji stfechu nad hlavou, zikladni vzdélini a jsou nu-
ceny od détstvi pracovat. AC déti jsou stejné a se stejnymi pravy. Zijeme v ekonomicky nespravedlivém uspofi-
dani svéta jedni na dkor druhych. Prvni svét na Gkor zadluZeného, tfetiho svita. ..

- MaZeme pro o néco udélat?
D& premysleji, Kierd véta uvedend na pracovnim listu vystihuje nejlépe jejich postoj k bidé druhého Cloveka,
pfip. mohou zformulovat viastni nizor a sezndmit s nim ostatni.

Mé se 10 netvkd! Néco by se mélo udélat! Al se staraji ti. kdo maji moc a penize! Pomoz Pdn Bah! No, to je hriiza.
Musim zacit u sehe! Mdm dost svych starosti! A jd? A 1y? Kdvz ne jd, tak kdo? Al si pomiiou sami! Dejte mi pokoj,
Jjd nemdm na takové véci Cas! Pane, chei pomoci, ukaZ mi jak!

Premyslime, co znamend véta E. T. Setona:
<Daruj hladovému rybu a nasytis ho na den: nauc ho lovit a nasytis ho na cely Zivot.™

Zdroj: Eva Murotiovd — Metodika a pracovn listy nabozenské vijchovy pro 7. t#idu ZS (ROSTEME VE VIRE)
© 2010 Katechetické a pedagogické centrum Biskupstvi ostravsko-opavského 11




Videét blizniho / Jeho svétlo vstupuje do svéta

Pohled pies zaviené dvefe

Déti se rozdéli do dvou skupin a rozdame jim pracovni listy. kde se na jedné strané dité . prvniho svéta® diva
na dité . (retiho svéta” a opacné. Kazda skupina pracuje samostainé s jednou stranou pracovniho listu. Kolem
klicovych direk zapisujeme, co si asi mysli dit¢ ,.tfetiho svéa®, kdyZ klicovou dirkou* vidi do svéta ditéte
prvniho svéta™, a co by si mohlo myslet dité ..prvniho svéta™ o ditéti .Afetiho svéta™.

Det si tak uvedomi. jakd je mezi nimi propast. PiemySlime. co by se dalo udélat, aby se . dvefe” mezi témito
svéty daly otevrit.

Chudé zemé a bohaté zemé

AniZ détem cokoli pfedem vysvétlime, rozdélime je do dvou skupin a podle Klice nasledujici tabulky mezi né
néco rozdélime. Mohou to byt Zidle. kousky cokalady. bonbdny. drobné mince apod. Na zacatku je vzdy tolik
Kusd, jaky je pocet dét, ale kusy délime podle poméru bohatstvi zemi prvniho a (Fetiho™ svéta.

Pozorujeme reakce déti. Nepomér je tak Sokujici, Ze se také

déti obvykle projevi Sokujicim zpisobem. Voo | bulmogesic. | chagd soms
Momi skupiny | déti Kusy | déti | Kusy
~ se .chudi* pohidaji a néktefi z nich si budou brénit to 12 B 10 10 2

mdlo. co maji 15 2 12 13 3
— si viichni chudi nevezmou radéji nic 18 3 14 15 4
~  se budou ..chudi* chtit domluvit s bohatymi 20 3 16 17 4
- se s nimi pohddaji 24 4 19 20 5
— si .bohati* budou brinit své 27 1 27 73 5

~ ale také se mozni dokidZzou rozdélit

Na zéver si fekneme, Ze jsme véci délili podle toho. jak je

mezi lidmi na zemi rozdélené bohatstvi svéta. Diskutujeme o tom, jak jednotlivé skupiny jednaly a zda Ize tento
zplsob jedndni piirovnat kK tomu, jak se ekonomiky zemi prvniho svéta a tfetiho svéta k sob& chovaji.
Viechny akuvity by mély v détech vyvolat spise otdzky nez jednoznacéné odpovédi. Delinitivni feSeni. jak odstranit
z¢ svéla bidu. neexistuje a problém je tieba nechat otevieny. Viechny ¢innosti sméfuji K ndsledujicimu sdéleni:
Mnoz hidé, kdyZ kolem sebe vidi wlik bidy, fikaji: Boh neni, kdyZ tomu nezabrini! Pro¢ umird tolik lidi, kdyz
Biih je prece dobry? Pro¢ tolik lidi tolik trpi? Pro¢ Biith nezasiéhne, kdyZ je vSemohouci?

Krestané také premysleji, odkud se vzala na svété takovi bida, kdyz Bih chee pro lidi to nejlepdi. Jedna
z moznych odpovédi je nasledujici:

Biih opravdu preje vSem lidem hojnost a zivot v plnosti. Ve své lisce k ¢lovéku vSak respektuje jeho svo-
bodu, i kdyz ¢lovEk tim, Ze ji nevhodn€ vyuZzivi, ublizuje druhému.

I kdyZ je svét proto tak nespravedlivé uspofidin a rozdélen, Bith pro svou velkou lisku nezasahuje, ale
co miize je, Ze zastava s clovékem, ktery je v nouz. Je mu blizko, dodévd mu silu, atéchu a posild mu do
cesty lidi, ktefi mu mohou pomoci.

Kresfané jsou témi, ktefi chtéji pomahat. S nadéji, Ze Bih je na strané bidy a chudoby, umi s odvahou
vstupovat do situaci, které jsou z lidského pohledu nefesitelné.

Prikladem takového jednani Kk druhému cloveku je Jezis, Piemyslime, Které biblické piibéhy zname, kde Jezis
pomohl bliznimu v nouz.

Opravdu se da poméhat?
Cil: Dét se maji dovedét o moZnostech konkrétni pomoci, kterd mize byt efektivad, § kdyZ jsou svéty bohatych
a chudych tak vzdilend.
Pomacky: pracovni list

Humanitdrni organizace

Rozddme pracovni listy a prohlizime si loga rliznych organizaci (kfestanskych, ale i jinych, napt, Ceska katolicka
charita, Clovek v tisni, Adra, Amnesty International), které pomdahaji mirnit bidu lidi na svéé. Premyslime, co
jejich znaky vyjadtuji, a hovofime o tom, na jaké aktivity se tyto organizace zaméfuji a zda se nachdzeji
v regionu Skoly nebo famosti. Napf.:

Organizace Chanta mé svaj nizev podle feckého slova Caritas, (). Kiska, Kterd je pripravend pomahat druhému
Cloveku. V jejim znaku je KiiZz, ze kterého vychizeji paprsky do viech stran.
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Vidér blizniho / Jeho svétlo vstupuje do svéta

Odpovéd na volini o pomoc

Premyslime. jak miZeme pomoci:

- Neplytvime tim, o ¢em vime. Ze jinym lidem chybi.

~  Zijeme Setmé a kupujeme jen to, co opravdu potfebujeme.

- Nekupujeme véci, o kterych vime, ze zpasobuji bidu druhych lidi nebo Krutou smrt zvifat.

- Zapojime se do ¢innosti, Kterou organizuje organizace v mém nejblizSim okoli.

— Tam, kde viechno selze, miZzeme pomoci modlitbou, protoZze Bih je velky a preje viem hojnost a bohatstvi.

Pomoc modlithou?
Cil: DEG si maji uvédomit, Ze 1 modlitha neni Jevaym®™ gestem, ale spojena s konkrétni pomoci a v bezvychodné situact je
adinnd.
Pomdicky: arch papiru, niZzky a lepidlo z pfedchizejici Cinnosti, fotografie, piip. novinoveé zprivy
Pokud jsme pracovali s fotografiemi nebo s novinovymi vystfizky, mohou K nim déti vymyslet pfimluvnou
modlithu a dopsat ji na arch papiru. Plakal pak povésime na nésténku Kostela, pfip. pfimluvy pouZijeme pfi
bohosluzbé.

3. Zapis do sesitu

Nadpis: Pohled na blizniho
Nalepeny GstfiZzek z novin, pFip.
text o ¢lovéku v nouzi zachy-
ceny na fotografii.

Deéti si mohou opsat text z uceb-
nice na s. 43: ZvIlasté dnes jsme
povinni byt bliznimi kazdému
¢lovéku a pomdihat mu, kde-
koliv se s nami setka. VSichni
se musi divat na svého bliz-
niho bez v¥jimky jako na své
wadruhé jas.

(Druhy vatikansky koncil, GS 39)

4. Zavér

Primluvy, které déti vytvorily ke
svym fotografiim nebo ke zpra-
vam 2 tisku, pouZijeme v zave-
recné modlithé. MdZeme pouZit
také text z udebnice na s. 43
«Pane, otevii mé odi*.

fo w / ~ .
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KDYBY SE SVET STAL JEDNOU VESNICI

Kdyby se celd populace planety Zemé zménila v jednu vesnici, ve které by bylo sto obyvatel
a kde by zistal zachovan pomér vech lidskych odliSnosti,
jak by tahle riznorodé vesnicka vypadala?

Ve vesnici by Zilo:
55 Asiatd, 21 Evropani '
£ 14 obyvatel ze zapadni polokoule a 8 Afri¢ani 5
52 Zen, 48 muzu *
& 70 lidi by bylo ,barevnych™ a 30 by bylo bé&lochi
= 70 lidi by bylo jiného vyznani a 30 kfestan

:
<= 6 lidi by vlastnilo veskery svétovy majetek —'y
) 6 lidi by bylo z USA
*’ 80 lidi by Zilo v domé, ktery by neodpovidal standardu
70 lidi by neumélo Cist

50 lidi by trpélo podvyzivou
1 ¢lovék by byl na prahu smrti

& | Zena by byla t€hotna
@' 1 ¢lovék by mél vysokoSkolské vzdélani

1 ¢lovék by vlastnil poéitac
B b e
o':_;‘ ‘ e “
- o :

KdyZ se zamyslime nad témito udaji, dojdeme k nasledujicimu zdvéru:

S

Pokud mame pékny byt, jidlo a vlastnime podita¢, jsme Cleny elity,
Pokud umime ¢ist, jsme na tom Iépe neZ dvé miliardy lidi, ktefi nedokaZou ¢ist viibec.
Pokud se rino vzbudime a budeme vice zdravi, neZ nemocni,
Jsme Sfastnéjsi, neZ cely milion lidi, ktery nepfeZije tento tyden.
Pokud jsme nezazili valku, uvéznéni, muceni nebo hlad,
Jsme na tom lIépe nez 500 miliona lidi tohoto svéta.

Pokud miZeme vyznivat svou viru, aniZ bychom se museli obavat poniZeni,
zatCeni, muceni nebo smrti, jsme Stastn€jsi nez miliarda lidi, ktefi nemaji to Stésti.
Pokud méme jidlo v lednici, obleCeni na sobé, stfechu nad hlavou a kde spit, jsme bohatsi
nez 75 % lidi na této planeté.

Pokud md naSe rodina penize v bance, ve své penéZence a dokonce i néco usetfime,
jsme mezi 8 % nejbohat3ich lidi svéta.

Zaha  Zdroj: Eva Muroiiovd — Metodika a pracovni listy ndbozenské vyjchovy pro 7. t¥idu ZS (ROSTEME VE VIRE)
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Videét blizniho / Jeho svétlo vstupuje do svéta

13. Svati maji zvlast dobré odi

Téma setkini:

Smyslem uciva neni vést dét Kk nekritické pomoci, kterd vede k sebezniceni, ale k aktivnimu postoji, ktery za-
hmuje realisticky pohled na sebe a na své moZnosti a na druh¢ho a na jeho moznosti, VEST smysl md pomoc,
kterd je sice mensi, ale redind, nez velkd a jednordzovi. Kiestanskd pomoc je pomoe, Kierd nejen . dava ryby™,
tj. zabezpedi druhému 1o, co chybi a co potfebuje, ale zdroven jej uci .chytat ryby*, tj. zabezpedi mu podminky
a naudi jej ziskavat 1o, co mu chybi. Pikladem této pomoci jsou konkrétni osobnost svatych, V Sesté tridé jsou
svétei nositeli vwzvy ke svatosti, o Kterou maze svym viednim Zivotem usilovat Kazdy ¢lovek, v sedmé (ridé
Jsou svétci vyzvou K jednani a ke konkrétni kfestanské pomoci,

Cile setkini:

Déti maji dskat informace o Zivot¢ Dona Bosca, A1Zb&é Durynské a Rut Plau jako o vzorech kiestanské 1asky
K bliznimu.

DEG maji poznat jejich pohled na lidskou bidu a pouZit jej ve svém okoli a v soucasném svétd,

METODICKY POSTUP

1. Opakovini a motivace

Diviim se na tebe a pfemyslim...
Cil: D&t si maji zopakovat uéivo minulého setkini a znovu si uvédomit, Ze pomoc bliznimu stoji na schopnosti piijeti sebe.
ze které vyplyva schopnost do drubého se veitit,
Pomicky: pracovni list s otdzkami, ufebnice, pHp. fotogralie 2 minulého setkdni; pracovni list se zichrannou siti
Rozddme détem pracovni listy. Otdzky, kieré jsou mezi dvéma lidmi, vyjadiuji, jak se maze jeden Clovék divat
na druhého. DEL je v samostatné prici pfectou a odistuji od wch, Kieré jsou podie jejich ndzoru nejpovrchngjsi.
az k &m, Které vypovidaji o opravdovém zijmu o clovéka.
Divdm se na tebe a piemy$iim..,

Co md3 na sohé?

Co mds v sobé?

Cim jsi pro mé ufitelny?

Co pro tebe mohu uddlar?

Co mds a jd ne?

Jsi lepsi nebo horsi ne ja?

Jaky jsi?

Co potfebujes?

Co prolivds?

Co je v 1obé dobrého?

Cim jsi mi sympaticky?

Kazdy si vybere jednu skupinu lidi, Ktefi jsou jmenovini v uéebnici na obrizku na s. 49, (nemocni, uprchlici,
lidé propusdténi z vézeni, stafi, hladovéjici, stradajicl, ovdoveli, obéti katastrof, ztroskotanci, bezradni, neza-
méstnani, narkomani, alkoholict, idé vyhybajici se prici, cizinci, rodiny s mnoha détmi, osaméli, bezdomovci,
pietizeni, postizeni) nebo pouzijeme fotografie z minulé¢ho setkani.
Kazdy odpovi na své otdzky tak. jako by se z tohoto thlu pohledu dival na wito skupinu lidi nebo na ¢lovéka
v nouzi na fotografii. Napf.:
Narkomani

Co mds na sobé? Spinavé saty.

Co md$ v sobd? Zklamdni, ubliZent,

Cim jsi pro mé ulitedny? Nicim.

Jsi lepii nebo horsi, ne? jd? Jd jsem na tom mnohem lip.

Co se mi na tobé nelibi? Jsi Spinavy a krades. Miies si za 1o sam, mél ses vic snaZit!

Jaky jsi? Nestasiny,

Co je v tobé dobrého? Urditd umis hodné zajimavyeh véce!

Co potfebujes? Pomoc.

S &im ti mohu pomoci? Nebudu se na rebe divar s opovrienim. Zkusim ti ukdzar, Ze Zivor je i krdsny.

Deti se navzijem sezndmi se svymi texty. Cinnost mizeme zakondit modlitbou, ve které mohou déti vyjme-
novavat jednu skupinu po druhé a pfidavat k nim vétu ,,...jsou také lidé jako my.*

\  Zdroj: Eva Muroriovd — Metodika a pracovni listy niboZenské vyjchovy pro 7. tFidu Z$ (ROSTEME VE VIRE)
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Vidér bliniho / Jeho svétlo vstupuje do svéta

Na ziver pfipojime prosbu: ,,Pane, naud nds divat se jeden na druhého jako ¢lovék na Clovéka, Kazdy dovek
potiebuje pomoc druhého a ji také*

Zichrannd sif
Rozddame pracovni list s obrazem ,zachranné sité”. D&t do sité dopisuji instituce, které pomdhaji potfebnym.
Slova zapisuji podle pocatecniho pismena do pfisludné Casti sité. Napf.:
A: adopee na dilku, azylové domy, Amnesty International
B: bydleni pro postizené, Bily kruh bezpedi, Bila pastelka
C:  centrum pomoci potiechnym
C:  Casopis pro bezdomovee, Ceska katolickd charita
D: domovy dichoden, détské domovy, domovy ,na pil cesty®, domy pokojného stdff, detoxikadni centrum
H: hospic, hasi¢i
CH: chrinéné dilny, chodniky bez banér
J: jidelny pro beadomovee
K: Kluby neslySicich
L:  lé¢ebny pro dlouhodobé nemocné, linka davéry
M:  mésiskd policie
N:  nemocnice
(:  ochrana nenarozeného Zivota, ochrana majetku
P: poradny pro... (nemocné AIDS atd.). pfechodny domov, podpora v nezaméstnanosti, protialkoholni
Ié&ebna, policie
rychld Iékafskd pomoc
staciondfe, sousedskd pomoc, socidini podpora, streetworkers
satniky
telefonni linky pomoci
utecenecké tabory, UNICEF
volontariat
#dravomni sluzba
D& mohou pracovat ve dvojicich a soutézit, komu se podafi zachrannou sit** vytvofit nejrychleji.

NgCcHwex

2. Vlastni téma

Divat se na svét dobryma ofima
Cil: Dét se maji sezndmit § jedninim konkrétnich osobnosti, které pomahaly bliznim, jako § piiklady kfestanské pomoci.
Pomicky: ucebnice
Z historie zndme mnoho lidi, ktefi se dokazali divat na drubé lidi 1k, jak se na né dival Kristus. Zili a jednali
podobné. jako Zil a jednal Kristus.
Jmenujeme svétee, Které déti znaji, a zddraznime, ¢im pomdhali druhym lidem. Nejde o to vyjmenovat mnozstvi
Jednotlivych . dobrych skutkh* a zisluh, ale zddraznit jejich postoj ke svétu, na ktery se divali  zvIa8( dobryma ofima®,
Podle poctu déti a jejich dispozic si zvolime, jestli budeme pracovat se viemi (Don Bosco, AlZzbéta Durynska,
Rut Pfau) nebo jen s jednim Zivotopisem svétee. K této prici si mazeme vybrat Zivotopisy jakychkoli svéted,
kteti vynikli liskou k bliZznimu a jsou pro déti nebo ve farnosti néjakym zpisobem aktudlni.
Dét mazeme rozdeélit na chlapee a dévéata a kazda skupina dostane jeden Zivotopis, piip. déti rozdélime do i
pocemnd stejnych skupin a kazdd dostane text o jednom svéici.

Skupina si nejprve precte piibeh svého™ svatého, Kiery je v uCebnici na s, 44, 46 a 47,
Po pfecieni odpovi na nédsledujici th otdzky:

Ve Které dobé tato postava Zila a jaké méla postaveni ve spolenosti?

Jak byste popsali skupinu lidi, kterym tato osobnost pomihala?

Kterd véta v ¢ldnku nejlépe vyjadrila jednani (éto postavy?

Ldento kndz se na nds divd yrdcem

...tvaje rozhodnuti slouit chudym presahuje lidské chdpdni

... véFim, Ze kaZdy by udélal toté?

Vysledky své price si skupiny pfedstavi.

Pokud budeme chtit diskusi rozsifit, miZzeme pfemyslet na téma:
— Pedstavie si, ze by , vas" svétec pisel dnes do nasi zemé. Jaké by mél povolini? Kde by pracoval? (ManZelka

Zdroj: Eva Muroriovd — Metodika a pracovni listy ndboZenské vijchovy pro 7. tiidu ZS (ROSTEME VE VIRE)
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prezidenta, deera bohat¢ho podnikatele apod.) Jaké skupiné potfebnych by poméhal? Co by podnikl, aby

jeho pomoc byla jeste 6¢inngjsi?

- Predstavie si, Ze by v svitec pfidel do nadi obee. Kde by pracoval? Komu by poméhal?

3. Ziapis do seSitu

Nadpis: Svati maji zviaSt dobré odi

Zapis do selitu jsou véty, Které jsou vystizné
pro jedndni svétee a dét je phi zpracovini
Avotopist vybraly, napi. Don Bosco: Ze
vicho, co délal, jak se dival na mlddeZz, jak
s ni hovofil a smél se, jak si s mladymi hral,
modlil se, jak je chranil a brinil, z toho
vieho miadi citili: tento muZ, tento knéz se
na nas diva srdcem apod.

4. Zavér

K ziviretné modlithé vvuZijerme obraz Sie-
gera Kodera Wy jim dejte jist™ (Mt 14,16).
Obraz vonikl jako ilustrace k& biblickému textu
o dzralném rozmnoleni chieba (Mt 14,15-21).
Lidé stoji jeden vedle drubého, ivoii fetéz, ldmou
chiéb a poddvaji jej dopiedie. Ruce, které se k nému
vitahuji 2e spodni cdsti obraz. mohow vyprdvét
o svém trdpeni. Dostdvaji chieh, kiery wiisi hlad,
dopis, prosoZe ..nejen chlebem Ziv je clovék™ ale
také slovem. a nidi pro potéseni a utéchu.
Zajimavy je phsob, jakym jim lidé tmo pomoc
poddvaji. Postava vpiedu wprostied zdstupu md
prekiiZené ruce a je branim a ddvanim doslova
~svdzand”. Zena vedle md zase naopak volnou
a otevienou mdrul. Lidé, ktefi jsou vpledu, se
divaji ma rv, kterym pomdhaji, a vidi konkrétni
tvafe, Lidé uprostied jsou obrdceni spife k sobé

’ F ’ .
“,“'_.,.Mwoa

o e Iy TR ey, B Benielly,

2 /
p-mb',r“u"*fw’
’."I"‘ b’uw,\

s NA NE DIVA| SEDCEM

a ddvaji a berow _ jen tak mimochodem”, jako by privé fesili néco mmolem dilefitéjitho. Lidé na konci fady berou chiéh
2 jednoho mista Je w olwdr. Ten, ktery u néj ldme chléb neni vidér. Jsou vidét jen jeho ruce a v misié, kde stoji, svétlo. Kde
je na obraze Bih? Je v chiebu, kiery putuje mezi lidmi, je ve slové, je v krdse ride, odlesku krdsy BoZiho kralovsivi, je trpict,

Je i davajici, je v kaidém clovéku

V modlithe se miiZzeme postavit jeden vedle druhého, podobny fetéz jako na obraze vytvofit a miEky si poslat

zapdlenou svici.

Zdroj: Eva Muroriovd — Metodika a pracovni listy ndboZenské vijchovy pro 7. tiidu ZS (ROSTEME VE VIRE)
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Divam se na tebe
a premyslim

Co mds na sobé?

Co mas v sobé?

ké vijchovy pro 7. tfidu ZS (ROSTEME VE VIRE)

Cim jsi pro mé uZiteény?
Co pro tebe mohu udélat?
Co mas a jd ne?

Jsi lepst nebo horsi nez ja?

Zens

Jaky jsi? :
Co potrebujes? £

Co proZivds? m
Co je v tobé dobrého? 5
Cim jsi mi sympaticky? m
=

|

10vd
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Sieger Koder, Vy jim dejte jist!
Mt 14,16

@
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14. U zakladu bratrské a sesterské lasky

Téma setkini:

D¢ti se maji sezndmit s poselstvim biblického textu Mt 25,34-40 a vénovat s¢ tématu skutky milosrdenstvi. Maji
proniknout k podstaté kfestanské pomoci bliznim a uslySet, Ze kfestanskd pomoc se neliSi svou aspésnosti,
intenzitou a organizovanosti, ale tim, Ze¢ je uskutedhovana s jinou motivack: V kazdém Clovéku, i v tom neju-
bozejsim, se jako kiestané setkavame s Knstem (KKC 2447 a 2448).

Cile setkani:

Déti maji prohloubit sviij pohled na druhé hidi do poznani, Ze v Kazdém ¢cloveku je pritomny Knistus.

Deéti maji pochopit hloubku motivace kfestana k pomoci, kterd nevychdzi jen 2 humanismu, ale pfedeviim z¢
sotoznéni blizniho s Kristem.

METODICKY POSTUP

1. Opakovéni a motivace
Vidim &lovéka v nouzi?

Cil: Déti si maji zopakovat poznatky z predchizejicich setkini a vytvodfit prostor pro dalsi prohloubeni tématu - kfestanska

pomoc bliznim,

Pomicky: fotografie, pfip. fotografic z uéebnice na 8. 52 a 53

UkdZeme détem sedm fotografii, které znézoriuji vZzdy jeden ze skutki télesného milosndenstvi. napf. nemoc-

né¢ho, u jehoZ laZka stoji ndvava, parte oznamujici datum pohibu blizkého Clovéka. zprivu z novin o potravi-

nové pomoci do zemé postizené néjakou Katastrofou apod.

Pokud sedime v kruhu nebo kolem stolu, poloZime fotografie do stfedu.

Diskutujeme o naskedujicich ot@zkiach a opakujeme udivo minulého setkani:

~ Jakym zpasobem se na Clovéka v takové nouzi miZzeme podivat? Co negativniho by lidi mohlo napadnout,
kdyby jej potkali? Napt.: Utedenci — méli zostat doma; mohou si za to sami; (o se miiZe stit kazdému apod.

-~ Co by asi ¢clovéku v takové nouzi pomohlo?

— Jak mdZeme jeho nouzi mimit i tam, kde jsou tyto déje neodvramé, napf. ve smi, nebo kdyZ je nékdo spra-
vedlive, jiny nespravedlivé odsouzen? MiZzeme upozomit na nespravedlivé véznéné lidi na Kubé, v Ciné
a jinych diktitorskych zemich a na moZnost podilet se na akcich za jejich osvobozeni spolupraci s organi-
zaci Amnesty Intemational.

~  Znime néjakou osobnost, Kterd se pomoci tohoto typu vénuje?
Znidme néjakou humanitdrni organizaci, Kterd se pomoci takové skupiné hidi vénuje?

Uv.nh) mbZzeme zakondit prosbami o pomoc lidem v nouzi.

2. Viastni téma
V fem je kfestanskd pomoc Slovéka ovéku jing nez ostatni?
Cil: D& maji prostiednictvim biblického textu Mt 23,3540 poznat, jak bezpodminetné stoji Je2is na strané Sloveka, kiery
jakymkoli zpisobem trpi.
Pomdicky: pracovni list s textemn bdsn¢ a biblickym textem
Na pracovnim listu je biblicky text Mt 25.35-40 a bisen rozdélend do sedmi slok.
Nejprve si pfeteme text:

Ten mrzdk, kterého jste navinvili

v nemocnici Na Frantiskn, na klinice, doma v jeho pokoji
~ vidve on o berlich nikam nedojde

1o jsem byl ja.

Ten Zebrdk, kiery s poutnickou holi pristoupil k vademu prahu
a hledal nocleh v Betlémé odepieny,

nebo ten poutnik, co u vds nasel domov,

to jsem byl jd.

A ten hladovy, kterému jste dali najist a napit,
vy, nebo nékdo jiny, kdekoliv ve svété,

Zdroj: Eva Murotiovd — Metodika a pracovn listy nabozenské vijchovy pro 7. t#idu ZS (ROSTEME VE VIRE)
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kitery se ani nemusi jmenovai ., rozvojovy”,
1o fsem byl jd.

Ten trestanec, kierému ve vézeni tolik pomaohlo
pidtelské gesto. stovo iiréchy,

kierd ulehdilo pouto donuceni,

to jsem byl jd.

Ten uprchlik, kierému jste dali pokevvka,

aby se prikeyl, pld3t, kdyZ irpél zimou ve vasi,
pro ného tak cizf zemi,

1o jsem byl jd.

Ten mrenwy,

Jeho? jste diistojné pohrbili,
kdyZ mél byt jen odklizen,
1o jsem byl jd.

Hlad a ZizeR, nahata a nemoc, cizota, ndsili a smrt -
to vie jsem zakusil na téle i v nitru

v Betlémé, v zahradé Getsemanské, na Golgoté

a na viech kiizich myvch nejmenSich sester a bratri.

Oznacime, o kterych lidech v nouzi jednotlivé odstavee vypovidaji, a jakym zpasobem jim druzi lidé pomohli.
Pak preCteme text Mt 25.34-40:

Pojdte poiehnani mého Otce, uyméte se kralovstvi, které je vam pripraveno od zaloZeni svéta. Nebot jsem hladovél, a dali
Jate mi jist, Ziznil jsem, a dali jste mi pit, byl jsem na cestdch, a ujali jste se mne, byl jsem nahy, a oblékli jste mé, byl
Jsem nemocen a navstivili jste mé, byl jsem ve vézeni, a prisii jste za mnow.™ T mu ti spravedlivi odpovédéli: |, Pane, kdy
Jsme 1€ videli Madového, a nasyiili jsme (¢, nebo Ziznivéhe, a dali jsme i napit? Kdy jsme 1€ vidéli jako pocesiného, a ujali
Jsme se 18, nebo nahého, a oblekli jsme 162 Kdv jsme 1@ videli nemocného nebo ve vézend, a prisli jsme za tebou?" Krdl
odpovi a Fekne jim; ., Amen, pravim vdm, cokoliv jste udinili jednomu z téchio mych nepatrnych brarii, mné jste wéinili,*

V biblickém textu udélime totéz: vyhledame, o kterych lidech v nouzi vypovida a jakym zpisobem jim druzi
lidé pomohli. Déti dostanou za tkol, aby spojily a barevné oznacily podobné situace v basni a v precteném
evangelijnim textu.

Oba texty vedou k nasledujicimu vykladu:

Jezilav soucit s lidskym trapenim a bidou jde mnohem dal, nez mize jit kazdy lidsky soucit: JeZiX sam
trpi v kazdém ¢lovéku, Kiestané vEri v tajemnou pritomnost Krista v kazdém ¢lovéku i v jeho utrpeni.
Krestané maji zvlaStni vztah ke vSem lidem, ktefi trpi. JeZi§ z Nazareta urcil tento vztah svymi slovy,
Ciny a Zivotem, Sam se postavil mezi nejubozejsi. Je-li JeZiS nasim bratrem, jsou nadimi bratry a sestrami
i ti nejubozejsi lidé.

Jezis Fika: Jestlize mne skutedné hledéte, najdete mne v hladovéjicich, vykoFistovanych, tupenyeh a opovr-
hovanych.

Podle velikosti skupiny rozdame jednotlivym détem nebo do dvojic sloky basné s dkolem, aby je pfipevnily
K fotografiim, se Kterymi pracovaly na za¢itku setkani.

Spole¢né nadepiSeme kazdou sloku basné jednim skutkem (€lesného milosrdenstvi: navitévovat nemocené,
piijimat pocestné, davat jist hladovym, davat pit Ziznivym, oblékat chudé, osvobozovat vézné, pohibivat mrive,

Skutky milosrdenstvi
Cil: D& si maji podstatu biblického textu o skutcich milosrdenstvi prohloubit a spojit se soucasnosti pomoci jiného zplisobu
priice.
Pomiicky: uebnice — meditaéni obraz Mikuldse z Flie, pracovni hist

Meditaéni obraz sv. Mikuld3e z Fliie

Bratr Mikulds$ z Flile je svétec, ktery Zil v letech 14171487 na tizemi dnedniho Svycarska. Zil vice neZ
dvacet let v dstrani v samoté poustevny. Svou radou a modlithou slouzil mnohym politikiim a duchovnim
a stal se tak vyjimeénym a vyznamnym fifitelem miru své doby a dovékem modlithy.

Reproduket obrazu, u Kterého sv. Mikulds z Flie rozjimal, najdeme v ucebnici na s. 55 a na s. 54 je komentdr,
Ktery si maZeme plecist.

Je to obraz tajemného Zivota Nejsvet&jsi Trojice a jsou v ném zachyceny zikladni pravdy o Bohu -
Stvoriteli, Synu - Vykupiteli a Duchu svatém - Posvétiteli. Dal by se nazvat ,,bibli chudych* a podle
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slov samotného svétce byl ,,jedinou knihou, ze které se u¢i*. Obrazy tohoto druhu nahrazovali ve stie-
dovEku pro negramotnost prostého lidu nidboZenské knihy. A dnes zndmy obraz tohoto typu pochizi
zr. 1487.

Rozddame détem pracovni listy. na kterveh je grafické schéma obrazu, a déti si do n¢) mohou béhem spole¢ného
pozorovini obrazu doplfiovat vyznamy, které v sobé obraz obsahuje:

Zikladem obrazu je maly a velky Kruh. Kruh zndzomiuje Casu a pohyb vpied. Ma svij stfed, aby mohl byt v pohybu
a otacet se. Kruh, protoZe nemd zaciiek a konec, je znamenim Boha, znamenim nekone¢na. Mezi obéma Kruhy
je Sest paprski. Tii sméfuji dovnitf a tfi ven. Cely obraz leZi ve Ctverci. Civeree je znamenim zemé,

Obraz obsahuje jeden obraz uprosted, Sest obrazi v kruhu a &tyf obrazi v rozich.

Uprostfed kruhu je hlava Krista s kridlovskou korunou. Dlouhé viasy a vousy na spiancich a na bradé zvyraziuji
jeho vaznost. Kolem vanitiniho Kruhu je dalsi kruh, pies Kiery vystieluji od Kristovy tvife th paprsky a ukazuji
K obrazom zachycujicim ti bozské osoby. Paprsek vlevo nahofe ukazuje na obraz stvofeni svéta. Je na ném
sedici postava Boha Otce, proti nému stoji th and@lé s kolmo vztyCenymi Kfidly, pod nimi jsou nékterd zvifata
a nade vaim nebe se sluncem a mésicem. Do pravého homiho rohu mifi paprsek k obrazu, kde je Kristus na
kfiZi a kolmo dol mifi tfeti paprsek k obrazu zvéstovini Panny Marie, kde je holubice Ducha svatého, znameni
tfeti bozské osoby.

Paprsky sméfujici opatné ukazuji na udilost narozeni Piné, obraz kondni mesni obéti: u oltdfe je knéz, ministrant,
Kalich svicen a v pozadi tfi gotickd okna a obraz zndzomujici uddlost JeziSova zateni v Getsemanské zahradeé,
Cryh rohové obrazy zndzoriuji atributy evangelistd. V levém rohu je orel evangelisty Jana, vpravo andél evan-
gelisty Matouse, vievo dole byk sv. Lukdase a v pravém rohu je lev sv. Marka.

V dolni ¢asu Sesti obrazd najdeme také predmély znizorujici skutky milosrdenstvi.

Obridzky ¢teme od dolniho ve sméru hodinovych rucicek:

dvé berly — navAtévovat nemoené (Zvéstovini)

poutnickd hil a mosna - pfijimat cizince a lidi bez pfistfedi (Narozeni)
dZbén a chiéb — syrit hladové, davat pit Ziznivym (Stvofeni svéta)
pouta — 1E5it véznéné (Zajeti Jezise)

odév —nahé oblékat (UkRZovini)

miry — mrnvé pochovavat (Mse svatd)

T N

Informace pfevzaty z knihy:
SKRABAL, Z.: Svaty Mikulas z Flile, nakladatel neuveden.

V obraze je zachycena také modlitba Otle nas:

Zacneme-li v levym hornim obrazem (Stvofeni svéta) a postupujeme-li proti sméru hodinovyeh ruci¢ek do stfedu.
najdeme tyto Easti modlitby:

Otde nds, jenZ jsi na nebesich, posvel se jméno vé (Stvofeni svéta)

Prijd kridlovstvi tvé (Narozeni)

Bud vile tva jako v nebi tak 1 na zemi (Zvéstovini)

Chléb nas vezdejsi dej nam dnes (MSe svatd)

A odpust ndm nase viny jako 1 my odpoustime nasim vinikim (UkfiZovani)

A neuved nds v pokuseni, ale zbav nis od zI¢ho (Zajeti JeZzisSe)

Nebot tvé je krdlovstvi | moc i sldva na véky (obraz uprostfed: JeZis Kristus — kril nebe a zemd)

R

Na zavér znovu zdoraznime: Mezi JeZiSem a témi, kdo trpi nouzi, je hluboké spojeni. Kristus se nim diva
do tviife prostiednictvim postizenych a vold nés k jedndni. NemoZeme jit jednoduse v nedéli do kostela
A tvaril se, Ze 1o je jediné misto. na Kterém se miZeme setkat s Knstem. Nebo naopak: Jak bychom mohli jit
v nedéh do Kostela a s Klidem se zde setkavat s Kristem, kdyZz jsme ho pied tim mnohokrdt minuli piitomného
v lidech kolem nas?

Obraz sv. MikuldSe z Fliie dnes
Cil: D&t maji probrané a prohloubené (éma aktualizovat.
Pomicky: sedm vykresi ve tvaru kruhu s pfedem phipravenymi nadpisy
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Rozdélime déti do nékolika skupin tak, abychom mezi né mohli rovnomémé rozdéhit sedm vykresa ve tvaru
kruhu. Jsou na nich napsina slova:
Clovék, ktery md hlad a Zizen, potiebuje...

A e
Clovék bez domova potichuje. . VEZNEN;
Clovek, krery si nemd co obléct, potfebuje..

Clovék, ktery je nemocny, potiebuje...

Cloveék, ktery je ve vézeni, potiebuje. .. ’

Clovék, ktery zemfel, pottebuje Lzwivi
) ' A WeADOV
Déti phni ndsledujici tkoly:
— Dopliuji nedokoncené véty. Q ’ NAZT

— Uvazuji, kdy byl v podobné situaci Jezis.

—  Prifadi K textu jednu fotografii 2 Gvodu setkani, ,

— Piifadi K textu odstavec textu 2 pracovniho

listu a dryvek z Mt 25,34-40,

~  Mohou vymyslet pfimluvnou modlitbu. BEZ omova ZEMREL
Kruhy pak mazeme rozloZit tak, aby vznikl obraz

podobny obrazu Mikuldse z Flie. na kterém budou

misto stfedoviékych obrazii soudasné fotografie, wemocus”

3. Zapis do seditu

Nadpis: Skutky milosrdenstvi — zdklady bratrské a sesterské lisky

Zapis: Kiestané maji zviaStni vztah ke vSem lidem, Ktefi trpi. Jez8 z Nazareta urdil tento vztah svymi
slovy, ¢iny a Zivotem. Sdm se postavil mezi nejubozejSi. Je-li Jezid naSim bratrem, jsou nasimi bratry
a sestrami i ti nejubozejsi lidé.

4. Zaver

Pokud déti vymyslely pfimluvy, pouzijeme je v zivéredné modlithé. Pokud jsme détem srozumitelné piiblizili
zaklad, na kterém stoji podstata kfestanské pomoci, mazZe v pfimluvich zaznit v plném vyznamu,

wProsime té za... protoze skrze tebe jsou tito lidé json nadimi bratry a sestrami.*

Nebo: ,Prosime t& za nase bratry a sestry, kiefi..."

. /
ciapy  Wareses A sesrwescs’ b\'s\r.-,

A "‘a'«&ﬁ&,
KL BT MATh BRATREN, Jsou VASIM 3RATRY
A SESTRAM) | T UEJU,OZEJSI LIDE/
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Ten mrzdk, kterého jste navstivili v nemocnici Na FrantiSku,

na klinice, doma v jeho pokoji : e
— vzdyt on o berlich nikam nedojde —
to jsem byl ja.

& Ten Zebrak, ktery s poutnickou holi pfistoupil k vaSemu prahu o
a hledal nocleh v Betlémé odepteny, nebo ten poutnik, co u vas nasel domov,
to jsem byl ja.

:‘\

A ten hladovy, kterému jste dali najist a napit, vy, nebo nékdo jiny, kdekoliv ve svété,
ktery se ani nemusi jmenovat ,rozvojovy”, to jsem byl ja.

Ten trestanec, kterému ve vézeni tolik pomohlo pfatelské gesto, slovo atéchy,
které uleh¢ilo pouto donuceni,
to jsem by ja.

Ten uprchlik, kterému jste dali pokryvku,
aby se pfikryl, plast,
kdyZ trpél zimou ve vasi,
pro né¢ho tak cizi zemi,
to jsem by ja.

Ten mrtvy, jehoz jste dastojné pohfbili,
kdyZ mél byt jen odklizen,
to jsem by ja.

: "3 v |
L : Hlad a Zizen, nahota a nemoc, cizota, . : =
k. J 3 nasili a smrt e’ ol S E
iy ‘ A — to vie jsem zakusil na téle
Y- @ i v nitru v Betlémé,
AN

v zahrad¢ Getsemanské, na Golgoté
a na viech kiiZich mych nejmenSich sester a bratr.

wPojdte pozehnani mého Otce, ujméte se krilovstvi, které je vim pFipraveno
od zaloZeni svéta. Nebof jsem hladovél, a dali jste mi jist, Ziznil jsem, a dali jste mi pit,
byl jsem na cestich, a ujali jste se mne, byl jsem nahy, a oblékli jste mé, byl jsem nemocen
a navstivili jste mé, byl jsem ve vézeni, a prisli jste za mnou.
Tu mu ti spravedlivi odpovédéli: Pane, kdy jsme té vidéli hladového,
a nasytili jsme t&, nebo Ziznivého, a dali jsme ti napit?
Kdy jsme té vidéli jako pocestného, a ujali jsme se té&, nebo nahého a oblékli jsme té?
Kdy jsme té vidéli nemocného nebo ve vézeni, a prisli jsme za tebou?
Kril odpovi a fekne jim: ,Amen, pravim vam, cokoliv jste u¢inili jednomu
z téchto mych nepatrnych bratfi, mné jste uéinili.*

Mt 25,34-49

gy Zdroj: Eva Muroriovd — Metodika a pracovni listy niboZenské vyjchovy pro 7. tFidu Z$ (ROSTEME VE VIRE)

W © 2010 Katechetické a pedagogické centrum Biskupstoi ostravsko-opavského 35




\ Zdroj: Eva Muroriovd — Metodika a pracovni listy niboZenské vijchovy pro 7. tFidu Z$ (ROSTEME VE VIRE)
By © 2010 Katechetické a pedagogické centrum Biskupstvi ostravsko-opavského 36




Vidét blizniho / Jeho svétlo vstupuje do svéta

15. Zaciname byt aktivni

Téma setkdni:

Cilem setkini by méla byt pFiprava projektu, ktery déti samy zorganizuji a pokud moZno také realizuii.
Zyolime si proto predem ¢innost, do které se cheeme zapojit, nebo néco, co déti zvlddnou samy. Seikani
zafazujeme pouze tehdy, cheeme-li projekt opravdu realizovat. jinak setkani radéji vynechame, pfip. z néj
vybereme jen &innosti, které prohlubuji pfedchozi ucivo. Zapojeni do tiikrdlové sbirky je uvedeno pouze
Jako pfiklad.

Cile setkani:

Déu maji udélat zkulenost se spoleénou organizaci price pro trpici idi a zakusit radost z préice ve prospéch
druhych.

Déti maji udélat zkusenost s matendini pomoci, Kterd je spojena s modlithou za trpici.

METODICKY POSTUP

1. Opakovini a motivace

Lidé hladovi po...
Cik DS si majl zopakovat minuloe litky o vztshnout skutky milosedenstvi i na bidu Hoveka, Kterd nenl materidIntho drubuo.
Pumicky: pracovnd list s Kartifkami skutkd milosrdenstvi. svice. zapalky
Rozdiame détem kartiCky. Déti maji za akol dopsat k obrizkim odpovidajici , skutek @lesného milosrdenstvi®,
piip. East biblického textu Mt 25,35-36. Pak si mohou Karticky rozstifhat a na jejich druhou stranu doplnit nedo-
koncené véty, které ukazuji také na jiny druh lidské nouze.

Lidé jsou nemocni ... (sami sebou, penézi, majetkem)
Lidé ¥zni po... (spravedinasti, svobodé)

Lidé hladovi po... (ldsce, po drihém clovéku)

Lidé jsou uvéznéni v.., (samoté, beznadéji)

Lidé putwf za... (svyvm snem, nedostiZnymi idedly)

Lidé jyou obledeni do,.. (svych IZ, swch piedstav)

V mensi oteviené skupiné miZzeme diskutovat o tom, zda jsme nékdy také wak podobné po néfem hladovéli,
Ziznili, putovali za n&¢im nebo byli v nééem uvéznéni. ..

Vypovédi déti pouzijeme v modlitheé za ty, Ktefi tpi timto druhem bidy a nouze. Karticky mohou déa klist na
zem do tvaru kfize. Do stfedu postavime hofici svici.

2. Vlastni téma
Vira bez skutkii je mrtva
Cil: Déti maji vymyslet a zrealizovat maly projekt konkeétni pomoci.
Pomdcky: ucebnice
Piecteme si biblicky text Jak 2.15-17, ktery je v uCebnici na s. 56 ve zlutém ramecku.
Vysvétlime détem, Ze tato slova napsal apostol Jakub v dopise. Ktery je souddsti Nového zikona. Slova, Klerd
Jsou urdena prynim kfestanom, viak plati dodnes. Text by mohl byt . dopisem* také pro nds, mohl by mit jako
osloveni nase jména,

MaZeme piedist text jedte jednou, piidat Kk nému jména déi ve skupiné:

Martine, Veroniko, Moniko, Peife...
Kdvi se nds bratr nebo sestra nebudou mit do éeho obléci...

Vyzvu mazeme détem zopakovat jesSté jinymi slovy:
Méli bychom se setkédvat s Kristem v lidech, ktefi trpi, mirnit jejich bidu, jinak nam neni nic platné, ze
se povazujeme za kfestany.

Mime Sanci udélat pro ostatni néco smysluplného?
Nabidneme détem jednu 2z moZnosti konkrétni pomoci nebo nechame prostor pro jiné ndvrhy a nidpady, Roz-
hodnuti, co budeme délat, nechime pokud mono na skupiné.

Zdroj: Eva Muroriovd — Metodika a pracovni listy ndboZenské vijchovy pro 7. tiidu ZS (ROSTEME VE VIRE)
© 2010 Katechetické a pedagogické centrum Biskupstvi ostravsko-opavského 37



Vidét blizniho / Jeho svétlo vstupuje do svéta

Niméty pro projekty
V ucebnict najdeme tyto ndméty pro projektovou prici. Jsou ozdéleny do &yt oblasti:
. Setkavat se s idmi:
D& mohou ziskat v mistnd Chanté nebo na Obeenim afadé kontakty na nemoend, staré nebo postizend lidi,
vyrobit jim malé darky, phpravit program a navstivit je.
Pozveme mez sebe nebo navitivime obyvatele domova dichoded, postizeného Slovéka nebo plistudnika ji-
n¢ho naroda, aby nam vypriveli o svém Zivote.
Upozomovat na potfeby druhych a ulit se premyslet:
D& mohou pripravit vyvésku, leticky nebo plispévek do vysiliani mistmiho rozhlasu nebo pHspévek do mist-
nich novin, kde budou predem informovit lidi o chudobé v rozvojovych zemich (moZzeme vyuZit fotografii
2 ptilohy metodiky), piip. o jinych akeich pomoci druhym, Ktend jsou aktudini.
Pozveme nékoho, kdo navativil zemi, kde je chudoba.
Pozveme pracovnict Ceské katolické charity, aby ndm popovidals o své praci.
3. Mimit bidu, délit se:
D&t se mohou dohodnout, kolika penézi prispeji na néjaky projekt, ptp. jukym zpisobem uspofadaji sbirku
ve Skole nebo v kostele,
Rozdélime se o své Kapesné, (). promyslime okel jednodussiho Zivota™ a vietfené penize danjeme.
Zorganizujeme v rdmel adventnd doby sbirku hradek, zndmek, bryli, zbytka viny apod.
4. Postavit most modliteb,
Zorganizujeme ve farnosti m3i svatou, phi které se budeme modlit za trpici ve svém okoli i ve vadaleném
sveid,
Sestavime L spolecnou modlitebnd knihu", Kazdy navrhne modlitbu,

"

Jako pliklad konkrémiho postupu uvadime zapojeni do thikralove shirky nebo do jiného ji2 existujiciho projekiu
tohoto typu, Postupujeme ndsledujicim zpsobem:

l.

Semdmime dé s histonl Trikrdlove sbirky a s histoni nadace nebo organizace, Kterd projekt, do ného? se cheeme
zapojit, organizuje. Napl.:

Thkrelovd shivka venikla jako pipomnka vk, pFi ndm chudd dé v den stamosti Zievenl Pdné obehizely vesnice, koledovaly
a dostavaly ovoce, cukrovi a jidlo, kierd pativlo k Vdnociom, ale kierd by fim rodide pro svow chidobu nemohli dopicit, Diky ik
rdlovemu koledovdmi xe o Vinocich mimila bida chudyoh déti Na twto tradicd Tikrdlowd shivka mavazufe. Obnovige koledovdni
dévi s cilem pomaoci chudYm, tepicim a potiebnym, Shirku orgamizgi diecéoni a misti Charity a vwidlek shirky se déli na potiely
nemocnyeh & starveh Ndi v misté, ke se shirka konala, Cdst shirky se také odesild na potieby lidi v zemich thetiho svéw,

Informace doplnime podrobndjsimi adaji o THKrlove shirce 2 mistni charity, nebo déti vybidneme Kk jejich
ziskind,

Pokud se rozhodneme zapojit se do jiného projektu, miZeme vyuzit pracovaiho listu se znaky organizaci
a nadach ze setkini ¢, 12,

2.

Spoletné planujeme ulast na shirce nebo zapojent do projektu. Projekt by mél mit konknétni vystup uZitedny
pro drubé a mél by prekrodit prostor setkdni. Plan by mél obsahovat body popsané v uéebnici na s. 56:
- Komu cheeme pomoci?
Tém lidem, kterym se pomihd v rimei THKrdbovd shirky, Pripomenceme konkeéini projekty Charity v nasem
okolf a zapojeni do humanithrnil pomoci, Kterd je prave aktudlng.
- Jak cheeme pomoci?
Zorganizujeme jednu skupinku, zorganizujeme shirku v nadi Skole. .,
~  Rozd¢lent dkold
Obleceni plinese... PISAC phinese. .. Barevné papiry pfinese... Dalii wrminy jsou...
= Plan pro dalsi setkani
Kaly zajisti, co mi za dkol, a sejdeme se, abychom vyrobili potfebné véci,

Cim méné budeme do Sinnosti &1 zasahovat, tim 1épe. AKtivitu ddt netlumime, ani nehodnotime, Nagim oko-
lem je Cinnost koordinovat a vytvifet prostor pro ty, Ktefi se chtéji zapojit do konkrétnich akol.
Cim vice bude Snnost zédleZitosti déti, tim vice jim na ni bude také , zilezet”,
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Adventni kalendaf
Cil: Dét maji v souvislosti 8 probiranou Itkou prohloubit proZivani adventni doby.
Pomicky: pracovni list - adventni kalendar
K tématu kiestanské lasky K bliznimu se vztahuje také advenini Kalendar, kiery je v piiloze tohoto setkani,
Adventni kalenddfe jsou podle jednotlivych roénikd a roénikovych témat obméfoviny. V 6. roniku proZivaly
déti adventni den jako .den pro kamardda®, v 8. ro¢niku bude zafazen .den pohody. miru a pokoje*. V sedmém
ro¢niku je na obrdzku adventniho kalenddie strom. Kolem jeho Koruny jsou naznaceny prouZKky papiru, ktené
mohou déti v jednotlivych dnech adventni doby trhat.
Prozivani adventni doby maze byt v souvislosti s probiranou latkou prohloubeno dvéma zpisoby:

Den pro chudobu

Zamyslime se, jakym zplsobem se di .zjednoduSit™ Zivot tak, aby za sebou ¢loveék zanechival v danych
podminkach co nejmensi ekonomickou 1 ekologickou stopu. Takovy zpiisob Zivota vede K Setrnému a ohledu-
pinému chovani ke svétu jako k Bozimu stvofeni a k ¢lovéku jako k naSemu bratru v Kristu Zijicimu v chudob@
a nedostatku.

Pokusime se napf. Zit s co nejmensimi ndklady, davat si pozor na spotiebu clektfiny, plynu, surovin, chovat s¢
Setrné k potravindm a K Zivotnimu prostiedi, zachizet ohleduplné s vécmi, nekupovat to. co nepotfebujeme,
Kupovat potraviny s ekologickymi obaly, kupovat potraviny od domécich vyrobet a z domécich zdroji apod.
Nez détem rozdame adventni kalenddte, je dobré¢ zorganizovat brainstorming. (). burzu ndpado, kde by déti samy
piidly na to, jakym zpsobem se chovat a jaké konkrétni kroky podniknout.

Po Vinocich je dobré se jesté jednou k €matu vritit a hovorit o tom. co se povedlo. piip. co bylo nejjednodussi.
¢o bylo nejtézsi a co neslo.

Den pro Konkrétniho clovéka

Jednoduisi variantou prozivini adventu maze byt konkrétni pomoc konkrétnimu ¢loveéku, DE si do prouzku kolem
koruny Kalenddfe mohou vZdy veder napsat jméno nebo poddtedni pismeno jména Cloveéka, Klerému se jim podafilo
v daném dni pomoci, a druhou barvou jméno nebo pocitedni pismeno jména ¢loveka, ktery pomohl jim.
Viomto véku uz neni vhodné plinovat™ si konkréini Gkol. protoze nejde o ndcvik™ vykonu, Ktery si piedem
stanovime, ale o podporu postoje: ,Divam se na svét dobryma ofima, u¢im se z tohoto thlu pohledu vnimat,
¢o potfebuji a co mohu dat. a vidét v lidech,

které potkdvam, své bratry a sestry v Kristu.”
S Taidave Ay aldies”

3. Zapis do seditu Ve, _31
Nadpis: Zaciname byt aktivni 2
Zipis: KdyZ bratr nebo sestra nebudou mit v P
do &eho se obléci a budou mit nedostatek i ~ B -,
denni obZivy, a nékdo z vés jim fekne: ,, Tak w‘f o P T N.'é
s Pdnem Bohem! Zahiejte se a najezte se* 3-*"‘) . 99
— ale nedite jim, co potfebuji pro své télo, ik %, ¢
c0 je jim* to platné? Stejné tak je tomu o S " - %,
i § virou: kdyz se neprojevuje skutky, je s o ' g e -
sama 0 sobé mrtvi. (Jk 2,15-17) Pt ey T

-~ ; '\-,\\
4. Zaver %}4 “‘““‘;:"*“ w-::.\ D
Obraz Siegera Kodera ,Skutky milosr- A e ——
denstvi* 7 \\
Obraz rozstiihneme podle navodu tak, aby se 4, \ .
rozdélil na Sest dilt. Rozdélime déti do skupin f -
tak, abychom mezi né mohli rovnomérné 4 € .
rozdélit Sest dild obrazu. Deti pini nésledujici Kpyz 5t VIRA HEPRGIEVUJF SKUTKY...
okoly: ol A0n . S ulten S o M S
Zamyslete se a Feknéte ostatnim, ¢o je na vasi T e e T oot
&hsti obrizku. iy ""‘“‘_‘_ N S B e
~ Vyberte si postavu, kterd ..pfijima®, o e SRR "
a premyslejte o tom, co potfebuje.
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- Vyberte si postavy, kterd L dava™ a pfemyRiejte, co by asi mohla Hkat,

Na druhou stranu napiste konkrétni phiklady, jak takovy druh pomoci vypada dnes.

Pak obraz maZzeme bihem zivéredné modlithy slozit. Cleme pfitom biblicky text a d&i pokladaji do sthedu stoly
nebo na viditeIné misto ty Sasti obrazy, které dané Casti biblického textu odpovidajl.

Prac s obrazem mazeme prohloubit dalfimi akoly:
= Vyber si tu Cast obraza, Kierd 1 plipada blizZka, a zddvodni prod.
- Vyber si postavu na obraze, kterd t pripada blizka, a pfemySie) Cim,
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% © 2010 Katechetické a pedagogické centrum Biskupstoi ostravsko-opavského 40




(9€-SEST W)
‘nouw vz sl ysid v

AsA

mazaa aa wasl jiq

“auw as asf yoln v
‘Yovsad vu wasl )4q

o sl yppansavu v
‘uadowau wasl 14q

g 215l yy21q90 v
‘Syvu wasl 14q

pd e 2)sf yop v
‘wiasl puziz

syl 1w ps{ yywp v
1240popy wasl joqan

41

ké vyjchovy pro 7. tiidu ZS (ROSTEME VE VIRE)

Zens
© 2010 Katechetické a pedagogické centrum Biskupstvi ostravsko-opavského

— Metodika a pracovni listy ndbo

1ovd

Zdroj: Eva Muro.

0
|

o
i1

u



bratri, mné jste ucinili. (Mt 25,40) bratri, mné jste ucinili. (Mt 25,40)

Jjednomu z téchto mych nepatrnych
LIDE
JSOU
OBLECENI
DO...

LIDE
HLADOVI
PO...
Jjednomu z téchto mych nepatrnych

nnuaan sl 10y03 ‘wpa unavad ‘uawy run aysf 110302 ‘wva wnavad ‘uawry

bratFi, mné jste ucinili. (Mt 25,40) bratFi, mné jste ucinili. (Mt 25,40)

LIDE
ZIZNI
| g §
LIDE
PUTUJI
ZA...

jednomu z téchto mych nepatrnych
Jjednomu z téchto mych nepatrnych

nan sl 10y02 ‘wpa unavad ‘uawry upn a3l o302 ‘wpa wpavad ‘uawy

o bratri, mné jste ucinili. (Mt 25,40) - bratFi, mné jste ucinili. (Mt 25,40)
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Z pareu Limpora « vyhoneok
2 pho korenii  yyda” aroce.
Na nem e duckh Hospodinuy,
duch mﬁ:’di a ro.'m/v;:r/f,
duch mgy_a'klgrh:{r sty
duch pecirant” a baine Aé.r/wdnvgy.
(1e #, 1-2)
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Sieger Kader, Skutky milosrdenstvi

Cokoli jste ucinili jednomu z téchto
mych nepatrnych bratit, mné jste ucinili,
M1 25.40

@
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16. Jeho svétlo vstupuje do bidy svéta

Téma setkini:

Téma je dobré zatadit jako posledni pred vanodnimi svitky. Udivo je uspofiddano tak, 2¢ se téma Vinoc kazdy
rok opakuje, ale v2dy je nahlizeno z jin¢ho ahlu pohledu v souvislosti s roCnikovym tématem, V Sestém rocniku
Je 2dhraznéno, 2¢ se u narozendho JeZise setkiavi spolecenstvi rhznych pratel, do kierého patfime také my,
v osmém rocniku je Je2i8 predstaven jako ten, Kiery plindsi svétu pokoj Boziho Krdlovstvi. V sedmém rocniku
je zdbraznéno, ¢ BoZi Syn na sebe phijima udél nejchudsich lidi, rodi se do bidy a chudoby svéta, ,prozafuje*
Ji svou pritomnost (12 60,1-6; Mt L a 2. kap.) a ddva ji smyst a hodnotu,

Cile setkdni:

et maji pochopit, 2e Jezis nepfisel osvobodit jeding ndarod od dtlaku jinym ndrodem, ani zdzracné osvobodit
Cloveka od bidy, ale piesto osvobozuje ¢loveka od vieho, co jej utlacuje, zotro¢uje a ohroZuje: Tim, z¢ BoZi
Syn phijimd Gdé! nejchudSich lidi, dostiva lidska bida smysl a hodnotu,

Det majl uslyset, 2e Jezis prindsi svétlo o nadéje 1 do jejich Zivord.

METODICKY POSTUP

1. Opakovini a motivace
Jezis se narodil jako ten, ktery potfebuje...

Cil: Det sl majl zopakovat skutky milosrdenstvi a uvedomit si, 2¢ JeZi8 se rodi jako bezbrannd ditd, Které na tylo skutky
Cekd
Pomdcky: karticky se skutky milosrdenstvi® 2 minulého setkdnd, piip, Casti obriazu 2 minulého setkinl, svice a zipalky

Podle karticek nebo jednotlivyeh Easti obrazu zopakujeme biblicky text Mt 25,35-36. Z Karticek slozime tvar kfiZe
a zapdlime svich, znament Jezide, Ktery pichizi nia svét jako svétlo svéa, Posunujeme svicl od jedné karticky ke
druhd a premyslime, v ¢em se situace, do kiend se JeZis narodil, podobala situact idi, Ktefi jsou v takove noua:

JeZid se narodil

Jako hadové a 2iznive disé,

Jako cizinec za méstem, pro kiee¢ho nebylo v Betlémé misto,

faka naly”, protole nemédl tabezpedenou budoucnost,

Jako chudy a leZel v festich na sldmé,

Jako prondstedovany fimskymi vojdky,

Jako ditd ohmotend nemaoci, nebezpedim a smrif,

Jezis se stal Slovékem, stal se jednim 2 nds. Narodil se chudy, prondsledovany ...
Veétu, z¢ Jezisovo narozeni souvisi s chudobou lidi, si déti mohou zapsat do sesiu:
JeZ& se narodil jako... chudy, prondsledovany, hladovy, nepFijaty, ohroZeny nemoci a bolesti.

2. Viastoi téma

Svétlo vstupuje do sviéta
Cil: Dé mapl poznat souvislost mezi parozenim JeZise a obrazem svétla phichdzejiciho do temnot, o kterém se hovolf v bib-
Lickyeh textech a uv@domit sf, v jakém smyslu je Je2S svétlem i pro dnednd svét.
Pombcky: pracovnd listy
Jezisovo narozeni byvi Casto phrovidvino ke svétlu, kieré vstupuje do temmot, Jezis svym plichodem pfines!
chudym, prondsledovanym, hladovym, .. lidem svétlo do jejich tmy.
Je 1o svétlo radost, nadéje a Zivota,
Lidé Casto Fikaji: ...jako by se ndhle rozjasnilo, ted je mi © jasndsi, pravda vysia na svétlo, prozil jsem svétly
okam2ik, rozsvitilo se mi.
Lidé Fikaji takova slova v situacich, kdy je najednou néco napadne, uvédomi si, 2¢ véci nejsou ziraceny, kdy2
movu ziskaji ztracenou jistotu nebo néeo znovu nagdou. Svetlo vstupujict do temnot znamend 2vot, nadéji,
zichranu v situaci, kierd neni | jasnd™ .

Izeaelité doufali, Ze se narodi Zachrince, Mesids, ktery jejich ndrod vysvobodi z dtlaku Rimany. Nadéji lzraelita
na zichranu najdeme ve slovech proroko, Kiefi je psali v (@2kych siacich svého ndaroda, Slova proroka se pro
kfestany naplnila narozenim Jezise,
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Rozdidme détem pracovni listy, na kterych je vedle sebe starozdkonni text Iz 60,1-6 a novozikonni text Mt 1,9-11:

Vstai, rozfasnt se, proiole i vzeslo svétlo,

vzedla nad tebou Hospodinova sldva.

Hle, temnota prikrivd zemi, soumrak ndrody,

ale nad iebou vzejde Hospodin a wkaZe se nad rebou jeho sldava.

K tvému svétlu piijdow ndrody a krdlové k jasu, jen? nad tebou viejde.
Rozhiédni se kolem a podivej se,

tito viichni se shromddi a piijdou k tobé:

Zdaleka pFiidow tvi synové a deery tvd budou v ndrudi chovdny.

Al to spaifis, rozzdfis se,

Tvé sndce se radosmé rozhusi,

nebot hucici mofe ¢ zahrne svymi darv,

pfijde k tobé bohatsivi ndrodii.

Prikryje 1¢ zdplava velbloudit, mladych velbloudit : Midjdnu a Efy;
prijdou viichni ze Sdby,

ponesou zlato a kadidlo a budou radosiné zvésiovar Hospodinova chvdiu.
Iz 60,1-6

Mudrci krdle vyslechli a dali se na cestw. A hle, hvézda, kteron vidéli na vychod?é, sla pred nimi, af se zastavila nad mistem,
kde bylo to dité. Kdyz spatiili hvézdu, zaradovali se velikou radosti. Vesli do domu a uvidéli dité s Marid, jeho Matkow; padli
na zem, klanéli se mu a odevzdali mu prinesend dary - tlato, kadidlo a myrhu. Mt 1,9-11

Price s texty:
- Texty si pfe¢teme.
~  Vyhledime obrazy. které popisuji podobnou zkuSenost. Napf.:
...k tvému svétlu pfijdon krilové,,. hvézda Sla pled nimi
...af to spatfi3, rozzd?is se... zaradovali se velikou radosti
~ V obou textech podtrhneme slovni spojeni, kterd hovofi o svétle, které bude spojeno s pfichodem Mesidse.
—  Premyslime: Z jaké tmy chiéhi vysvobodit [zraelit¢”? Jakou tmu chté)i zahnat lidé dnes?

Proroctvi se vyplnilo. Svét se , prozifil* . Nad narozenym JeZiSem sviti hvézda, pFichdzeji krilové a nesou
mu dary. Misto JezBova narozeni je ve vypriavéni neustdle prozifeno svétlem.

Temnota bidy vSak ze svéta nezmizela a nékdy se zda, ze je jesté zietelnéjSi nez v minulosti. Presto je Je-
I8 ten, kdo od bidy svéta zachranuje. JeZiS nepfisel kouzelnym proutkem bidu tohoto svéta zrusit, ale
prijal ji na sebe a svou pritomnosti ji dal smysl, ,,proziril ji. JeZis je svétlem svéta, které prozafuje tem-
notu jeho bidy. Jeho svétlo nakonec nad temnotou svéta zvitézi, i kdyZ se to tvafi v tvaf realité nezda
pravdépodobné.

Jezi§ - svitlo svita

V dobé svého vefejného pisobent pfines! JeZis mnoha lidem do jejich Zivotd svétlo. Dét mohou podle udiva
minulych rofnikd opakovat, kterym lidem JeZi§ . rozjasnil a prozifil Zivot™ .

Pokud mame pied sehou obraz, kiery jsme vytvofili na za¢atku setkani, a cheeme uspofadat malou piedvinodni
slavnost, maze vady ten, kdo odpovi, rozsvitit od velké svice cajovou svicku a do obrazu ji poloZit. Obraz se
bude rozjasiovat. Napf.:

Jezis ptinesl svétlo. .. svym ucednikam, chromému, slepému, malomocnym, rybdiim, kiefi nic neulovili, Petrovi,
ktery ho zapfel, mrivému mlddenci 2 Naimu, Lazarovi, Marii a Mané apod.

MaZeme plemysiet jestd hloubéji: Komu JeZis phindsi do Zivota svétlo dnes? Komu rozjastuje, prozafuje Zivot
dnes?

Bereme znovu do rukou jednu svicku po druhé a odpoveéd, kterd u nf zaznéla, pfevedeme do soucasnosti. Napf.:
Svym narozenim, smrti a vzkfiSenim je JeZis svétlem pro... viechny své piidtele, pro viechny nemoené, t&zce
pracujici, zklamané, zemielé. pozastalé apod.

Jezis se stal jednim z nas, aby viechno, co mél, i sviij viastni Zivot, dal lidem.

Jaky byl Je#s, takovy je Bih.

Price s ucebnici
Utivo mizeme jesté upevnit Cetbou a vykladem textu v udebnict na s. 62 . Matous vypravi o JeZziSove détstvi .
Autor evangelia chtél svym vypravénim nepfimo ukdzat:
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Vidét blifniho / Jeho svétlo vstupuje do svéta

—~ JeZR je skutednd Spasitelem, od kterého Lzrachité Sekali osvobozeni z fimské okupace (naznacuje to JeZBoiv
rodokmen, Ktery sahd aZ k Abrahamovi).

- JeZR je ten, kdo osvobodi kaZdého Clovéka od vieho, co ho zotroduje (naznaluje to podobnost vdalost phi
vychodu Izraclith z Egypta a pfi Giéku Josefa a Manie s ditétem do Egypta).

Svétlo ve tmé jako obraz nadéje
Cil: Déti maji pomoci prdoe s jinymi hiterdmims texty pozadvat. 2e motiv svétla vstupujiciho do temnot je zictelny 1 v jinych
texiech a Ze 1 tam se pro nds miZe stit obrazem kiesianské nadéje.
Pomdcky: pracovai list s biblickymi texty, pracovni list s textem pohddky

Vinoéni piibéh dnes

Zaddme détem dkol. aby si predstavily. do jakého prostiedi by se asi narodil JeZR dnes. Kde jsou dnes mista,
na nichZ Ziji nejchudsi lidé. prod dnes Bdé opoustEji narychio a bez majetku své domovy ard.

Vyzveme déti, aby napsaly pfibéh , Vinoce dnes™, v nichZ nahradi mista a idi vystupujici v evangeliv dneSnimi
misty a lidmi. D&em miZeme psani ulehCit tim, Ze jim rozdame pracovni listy s textem vinotniho evangelia
D& text opisuji a méni v ném pouze skova, piip. text dopliujeme spoletné. Nejde o 1o, kdo mé nejorigindingSi
ndpad a kdo umi vytvofit Sokujici parodii. ale o akisalizaci. Tuto aktivitu zafazujeme pouze ve skupinich, kde
sme si jisti urditow ndboZenskou zralosti.

Bratfi Grimmové ,Hvézdné tolary
Preteme si piibéh Slovéka, kiery pfindSel do svéta svétlo. Pohddku méZeme détem pedist jako necbvykly
vénotni dérek.

Bylo jednou jedno dévidtko. Mélo domov a rodice. kie#i se o né ssarali a ddvali mu viechno, co v Giveté potfebovalo. Jednoho
dne viak oba zemieli, dévidiko istalo samo a jeho Zivot rdzem potemnél. Reklo si: Nedistanu tody. kde je viechno
chiadné, smutné a nehybné. Chei Zit. Pijdu do svéta.™

Dévidtko u sebe nemélo nic kromé obleceni, kieré mélo na sobé, a kusu chieba. Slo a za néjakou chvili, potkalo febrdka.
Thisd se Zimou na kraji cesty a prosil. Jeho ruce tkaly, co vsia ud vysiovit nedokdzala: . Mdm vwiky hlad, dej mi néco k jidin.™
Dévédiko se diouho nerozmyiielo a podalo mu svij chiéb.

Byl to jen obyéejny kousek chicba, ale pro iebraka jako by se v temnoté jeho bidy na chvili rozzifilo svétlo.

Cesta fia ddl a jak uf to bvwd, vedla chvili do kopee o chvili 2 kopee. Po néjaké dobé dévidtko tnovw wvidélo, jak nékdo
sedi u cestye. Bylo to dité. Méio na sobé jen krdtkou kofilku, thdsio se ¢ bvlo celé promrzié. . Tv ubohé détdtko,” Feklo dévie.
sevivlo ko do ndruée a Histalo u néj. NeZ odeslo, darovalo mu swij Sdrek

Byl to jen obyéejny idtek, ale pro dité jako by se v temnoté jeho samoty na chvili rozzitilo svétlo.

Cesta vedla ddl a byla dloahd. Vedla vwrodnym krajem i vyprahlou zemi, vedia dnem i noci. Nékdy na ni byiv pékné chviie,
Jindy na ni bylo smumo. Dévcatko potkalo jesté mmoho lidi, které nemohlo minowt. Jednoho dne potkalo whoZaka. Nikdo ho
nechiél, nikdo mu nevénoval ani viidné slovo, ani viidny pohled. UbliZilo mu mnoho lidi a on ted zase ubliioval jim.
Dévidtko na néj viidné pohlédio a promiuvilo. Rozmiouvalo s nim tak dlowho, dokud jeho srdce neroztdlo. Kdvi odchdzelo.
darovalo mu svij plast.

Byl to jen obyéejny plast, ale pro toho clovéka jako by v jeho temnoté na chvili zazdiilo svétlo.

Cesta trvala mnoho dni, 1idmi a roki. Pak dévddtka zase nékoho potkalo. Je 1o clovek, kiers prosi o pomoc. Je siari, nepo-
tiebny, thytecny a lidem zpisobuje jen v¥daje. Oxdstrcili ho na okraj vesnice a tady istal. Dévedtko ho ptijalo. Darovalo
mue svou blizkost a dobré siovo,

Bvlo 1o jen obyejnéd dobré slovo, ale pro toho clovéka jako by v temnoté jeho stafi zazdfilo svétlo.

Cesta vedla do hivbokého temmého lesa. Dividtko bylo 1émé¥ u cfle. Zessdrio. rozdalo mnoho ze své Zivomi sity. Ted sidlo
na krajfi 1temného lesa, na konci, o ném? nikdo nevi, co v ném éekd. NeZ dévidiko vedlo do lesa, uvidéo, Ze na kraji cesty
Jeird nékdo xedi. Bvio w0 dité, na keré nikdo nemél (as. Snad se mu rodice Traiili, snad museli cely den pracovat a ditd
nechali samo sobé. Dévlatko vedélo dobie, co ditéd potfebuje, a nel visoupilo do lesa, darovaio ditési switj fas a ldska
Byly to jen obyécjné chvile, ale pro to dité se na chvili prozdril cely svét.

Dévdidtko uZ nemélo nic. Vstoupila do temného lesa a samo by poiiebovalo, aby v jeho temnoté vysio svétlo.
A sialo se tak. Z nebe zacaly padat hvézdy a oblékiy dévédsko do krdsmych Sani, aZ celé zdfilo a svitilo jako hvézda sama.
Celé nebe sestoupilo na zem, aby dévédtko obléklo do svétla.

Premyslime, co md talo pohddka spoleéného s Vianocemi a s narozenim JeZise.
Dev&atko také vstupovalo do bidy svita a pfindselo do ni svétlo. Svét kolem néj se jeho Zivotem a jedndnim
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Vidér blizniho / Jeho svétlo vsmpuje do svéla

jako by projastioval. Dit¢ pfinesio svétlo do Zivota mnoha lidem a nakonece samo do svitla vstoupilo a svétlem
se stalo.

Vyprivéni je obrazem Zivota Cloveka, ktery Zije nejen pro sebe, ale i pro drubé. Kdekoli je na zemi jeden Clovek
pro druhého Sloveka, jejich Zivoty se , prozafi™. JeZis se stal svétlem lidi a joden Clovek se miZe stit svétlem
pro druhého Cloveka

3. Zipis do seditu

Nadpis: Jezis pFichizi do bidy svéta

Zapis: Jezis nepfiSel bidu tohoto svéta zrodit, ale pfijal ji a svou pFitomnosti ji prozafil. JeZi je svétlem
svéta, které prozafuje temnotu jeho bidy a ukazuje z ni cestu ven.

Kfestané véf, Ze jeho svétlo nakonec zvitézi nad temnotou,

4. Zavér

Co je mym svétlem?

Zapdlime svici a poddvime si ji mezi sebou. Kdo ji drZi v ruce, fikd, co mu pfindSi svétlo do Fivota. Napf.:
Maj Zivot se rozjasni, kdyZ... Maj Zivol se rozzaH, kdyZ. .. Svi@tlem mého Zivota je, kdyZ. ..

Wpovédi déti zakondime modlitbou: ,Pane, dékujeme ti za viechno, co prozafuje nase Zivoty. Amen.*

Prosim za sviétlo pro...

Darujeme si svétlo, darujeme si teplo. Jeden po druhém si mohou d&ti chodit zahfivar™ od plamene svice ruce
a vyjadit timio gestem nebo proshou modlithu:

WProsim za svétlo a weplo pro.. "
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&Q& Stalo se v onéch dnech, 2e vyslo @ ﬂ

nafizeni od cisafe Augusta, aby byl po celém svété ﬂ
proveden soupis lidu, Tento prvnl majetkovy soupis se konal,
h kdy2 Syrii spravoval Quirinius, Viichni se $li dit zapsat, kazdy do W
svého mésta. Také Josef se vydal z Galileje, z mésta Nazareta, do Judska,

& do mésta Davidova, kteréd se nazyvd Betlém, ponévad? byl z domu a rodu e
Davidova, aby se dal zapsat s Marii, kterd mu byla zasnoubena a Cekala dite, Kdy2
tam byli, naplnily se dny a prigla jeji hodina, | porodila svého prvorozeného syna, zavi- g
nula jej do plenek a polozila do jesll, protoze se pro né nenaslo misto pod strechou. A v té
krajing byli pastyfi pod Sirym nebem a v noci se sttidali v hlidkach u svého stada. Niahle _W
e pfi nich stal andel Piane a sliva Pdneé se rozzatila kolem nich, Zmocnila se jich velika bazen,
Andel jim fekl: ,Nebojte se, hle, zvéstuji vidm velikou radost, kterd bude pro viechen lid. Dnes _9‘
w_ se viim narodil Spasitel, Kristus Pan, v mésté Davidove, Toto vam bude znamenim: Naleznete
detitko v plenkach, poloZzené do jesli A hned tu bylo s andélem mnozstvl nebeskych za-
Q stupt a takto chvalili Boha: ,Slava na vysostech Bohu a na zemi pokoj mezi lidmi; Bah &
v nich ma zalibeni.” Jakmile andélé od nich odesli do nebe, fekli si pastyti: ,Pojdme
Q/ a2 do Betléma a podivejme se na to, co se tam stalo, jak ndm Pan oznamil.” Spéchali W

tam a nalezli Marii a Josefa | to détatko poloZend do jesli. Kdy? je spatfili, po-
@ vedeli, co jim bylo fedeno o tom ditéti, Viichni, kdo to uslyseli, uzashi nad g
tim, co jim pastyfi vypravéll, Ale Maria to viechno v mysli zacho-
vavala a rozvazovala o tom. Pastyfi se pak navratili oslavu- 9

jice a chvilice Boha za véechno, co slySeli a videl, Q

(99 Wiyl
ﬁg@j JV Al &Q

L2,1-20
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L ¢82¢dog,

Vstan, rozjasni se,

protoZe tl vzeslo svétlo,
vzedla nad tebou Hospodinova sliva
Q Hle, temnota plikryva zemi

soumrak narody
ale nad tebou vzejde Hospodin
a ukdze se nad tebou jeho slava,
& K tvému svétlu phijdou narody
a kralové k jasu,
R jen2 nad tebou vzejde.
Rozhlédni se kolem a podivej se
g tito véichni se shroma2di
a phijdou k tobé:
g Zdaleka ptijdou tvi synové a deery tvé
budou v ndrudi choviny.
A2 to spalfis, rozzafis se,
@’ Tvé sedce se radostng rozbusi
nebot hudici mofe t& zahme svymi dary,
Q pfijde k tobé bohatstvi ndrodd
Prikryje t¢ zaplava velbloudq,
a mladych velbloud( z Midjdnu a Efy
a phijdou viichni ze Siby,
ponesou zlato a kadidlo

¢ a budou radostné zvéstovat
Qil Hnslxxhnnvu chvilu. |

1z 60,1-6

Mudrci krdle vyslechli ﬂ
a dali se na cestu. g
h A hle, hvézda, ﬂ

& kterou vidél na vychodé
& $la pled nimi,
a2z se zastavila nad mistem
9; kde bylo to dite
9. Kdy2 spatfili hvézdu,
aradovali se velikou radosti
Q' Vedli do domu
Q, uvideli dite s Maril, jeho Matkou
a padli na zem, klanéll se mu
a odevzdali mu pfinesené dary
e zlato, kadidlo a myrhu

o 8
2 &
Bog 4\ J v L

66 022

Mt 1,9-11
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Krczane o

W M;aaw’

vio jednou jedno dévddtko.

Mélo domov a rodice, kteFi se o né starali a ddvali mu viechno, co v fivoré potiebovalo. Jednoho dne
viak oba zemPeli, dévidtko zistalo samo a jeho Zivor razem potemnél. Reklo si: , Neziistanu tady, kde je
viechno chladné, smutné a nehybné. Pijdu mezi lidi. Pijdu do svéta.” Dévédtko nemélo nic, co by si
s sebou vzalo, kromé obleceni, které mélo na sobé, a kusu chleba. Slo a za néjakou chvili potkalo Zeb-
rdka. Trdsl se zimou na kraji cesty a prosil. Jeho ruce Fikaly, co ssta uf vyslovit nedokdzala: .. Mdm velky
hlad, dej mi néco k jidin.* Dévddtko se dlouho nerozmysielo a podalo mu sviij chiéb.

Byl to jen obyéejny kousek chleba, ale pro Zebrika jako by se v temnoté jeho bidy na chvili roz-
dfilo svétlo.

Cesta fla ddl a jak uZ 1o byvd, vedla chvili do kopee a chvili z kopee. Po néjaké dobé dévidtko novu
uvidélo, jak nékdo sedi u cesty. Bylo to dité. Mélo na sobé jen krdtkou koSilku, tidslo se a bylo celé promrzié.
« Iv ubohé détdtko,” feklo dévée, sevielo ho do ndrude a zistalo u néj. NeZ odesio, darovalo mu svij Sdtek

Byl to jen obylejny idtek, ale pro dité jako by se v temnoté jeho samoty na chvili rozzdfilo svétlo.

Cesta vedla ddl a byla dlouhd. Vedla urodnym krajem i vyprahlou zemi, vedla dnem i noci. Nékdy na ni
byly pékne chvile, jindy na ni bylo smumo. Dévddtko potkalo jesté mnoho lidi, kterd nemohlo minowt. Jed-
noho dne potkalo uboZdka. Nikdo ho nechiél, nikdo mu nevénoval ani viidné slovo, ani viidny pohled. Ubli
Eilo mu mnoho lidi a on ted zase ubliZoval jim. Dévédiko na néj viidné pohiédio a promiuvilo. Rozmlowvalo
s nim tak dlowho, dokud jeho srdce neroztdlo. Kdvi odchdzelo, darovalo mu svij pldst

Byl to jen obyéejny pldit, ale pro toho élovéka jako by v jeho temnoté na chvili zazifilo svétlo.

Cesta trvala jestéd mnoho dni, tydni a roki. Pak dévdtko zase nékoho potkalo. Je to dlovék,
ktery prosi o pomoc. Je stary, nepotiebny, thytedny a lidem :pisobuje jen vydaje. Odstréili ho
na okraj vesnice a tady zistal. Dévddtko ho pFijalo. Darovalo mu svou blizkost a dobré slovo.

Bylo to jen obyéejné dobré slovo, ale pro toho élovéka jako by v temnoté jeho stdid
zazdfilo svétlo.

Cesta vedla do hlubokého temného lesa. Dévédtko bvlo témé? u cile. Zestdrlo, rozdalo
mnoho ze své Zivomi sily. Ted stdlo na kraji temného lesa, na konci, 0 ném? nikdo nevi,
co v ném Cekd. NeZ dévddiko veslo do lesa, uvidélo, fe na kraji cesty jeitéd nékdo sedi
Bylo 1o dité, na které nikdo nemél as. Snad se mu rodide ztraiili, snad musel celV

den pracovat a dité nechali samo sobé. Dévidtko vidélo dobie, co dité potfebu-
Je. a ned vatoupilo do lesa, darovalo ditéri svij das a ldshu

Byly to jen obylejné chvile, ale pro to dité se na chvili prozifil
cely svét.

Dévddtko uZ nemélo nic. Vstoupilo do temného lesa a samo
by potfebovalo, aby v jeho temnoté vyilo svétlo. A stalo se tak.
Z nebe zacaly padat hvézdy a oblékly dévédiko do krdsnych
fari, af celé zdtilo a svitilo jako hvézda sauma.

Celé nebe sestoupilo na zem, aby dévédtko obléklo
do svétla.
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